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Abschlussbericht
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durch:

o Starkung der Rechte von Kindern und Jugendlichen

» Aufklarungs- und Dialogveranstaltungen

* Sensibilisierung von Eltern und Gemeindeleiter:innen

Pro]ekterfolge

* Normenwandel und Mut fur Veranderung in Gemeinden
JORDANIEN » Spargruppen, Finanzwissen und mehr Selbstbewusstsein fir

479 Frauen

Vatergruppen, die sich gegen FGM/C und Kinderheirat einsetzen —
e in ihren Familien und der Gemeinschaft

» 126 ,Female Rural Pioneers“ und 40 Gemeindeberater:innen geben

Wissen zu sexueller Gesundheit, selbstbestimmter Familienplanung
und der Gesetzeslage zu weiblicher Genitalverstimmelung weiter
Jugendliche setzen sich mit kreativen Kampagnen gegen FGM/C
und Kinderheirat ein
Mobile Kliniken versorgen Menschen mit Beratungen und
Gesundheitsdienstleistungen

LIBYEN

Agypten Projektregionen: Sohag und Qena
® Landerbirro Projektlaufzeit: Oktober 2022 — Mai 2026

O Wo wir arbeiten

Budget: 1.500.000 €'

" unter Vorbehalt der finalen Buchpriifung



Was wir erreicht haben

Mit unserem Projekt ,Madchen vor Beschneidung schitzen®
waren wir von Oktober 2022 bis Mai 2026 in acht Gemeinden
in den Projektregionen Sohag und Qena aktiv. Unser Ziel
war es, junge Menschen darin zu starken, ihre sexuellen und
reproduktiven Rechte wahrzunehmen und selbstbestimmte
Entscheidungen Uber ihr Leben und ihren Korper zu treffen.
Gleichzeitig wollten wir ein unterstitzendes Umfeld schaffen,
das sich fur die Abschaffung von weiblicher Genitalver-
stimmelung (FGM/C) und Frihverheiratung einsetzt. Diesen
Zielen sind wir gerecht geworden: Unsere Aktivitaten haben
insgesamt 17.441 Menschen direkt erreicht und so einen
positiven Normenwandel angestol3en.

Wir haben Kindern und Jugendlichen Rdume geboten, in
denen sie altersgerecht ihre Rechte kennenlernen konnten
und dazu befahigt wurden, sich fir den Schutz dieser Rechte
und fur mehr Gleichberechtigung einzusetzen.

Wir mdchten einen langfristigen Wandel férdern und haben
uns daher auf umfangreiche Aufklarungs- und Sensibilisie-
rungsmaflnahmen fir verschiedene Altersgruppen in den
Gemeinden fokussiert. So wurden falsche Annahmen zu
Kinderheirat und Sexualitat diskutiert und korrigiert und
Raume fur wertschatzenden Austausch zwischen den Gene-
rationen innerhalb und auferhalb der Familien geschaffen.

Damit die Kernbotschaften des Projektes auch in Zukunft
weitergetragen werden, haben wir Strukturen aufgebaut und
Gemeindemitglieder dazu befahigt, ihr Wissen zu teilen. Ein
Beispiel daflir ist eine WhatsApp-Gruppe von Vatern und
einer religidsen Autoritat, die sich gemeinsam gegen FGM/C
engagieren. Die gegriindeten Spargruppen bilden ein solides
Fundament, um weiter zur wirtschaftlichen Starkung beizu-
tragen. Kinder und Jugendliche haben Techniken erlernt, um
Aufklarungsangebote in Form von Theaterstiicken, Gemeinde-
initiativen und Social-Media-Kampagnen zu organisieren.

Die Ruckmeldung der Teiinehmenden hat uns deutlich gezeigt,
dass ein Umdenken stattfindet und mehr Bewusstsein Uber das
gesetzliche Verbot von FGM/C und Frihverheiratung entsteht.

Projektaktivitéaten

So wirkt die Aufklérung von Kindern und Jugendlichen
P
Die Schulungen zu Kinderrechten, Kinderschutz, sexueller Auf-
kldrung und Gleichberechtigung haben einen splrbaren Beitrag
zum Schutz und Selbstbewusstsein junger Menschen geleistet.
40 geschulte Gemeindeberater:innen geben ihr Wissen nun
aktiv an Kinder und Jugendliche weiter und starken sie gezielt
durch kindgerechte Methoden. In Gruppenangeboten und
Camps wurden so wichtige Inhalte zu Kinderrechten und
-werten auf anschauliche und spielerische Weise vermittelt.
Durch den Einsatz von Kunst und Medien erreichten die
Berater:innen die Kinder auf kreative Weise und klarten sie
altersgerecht Uber ihre Rechte und schadliche Praktiken wie
FGM/C und Fruhverheiratung auf. Die Workshops starkten
die Selbstsicherheit der Kinder und forderten, dass sie sich
kreativ ausdriicken und ihre Gemeinden durch Theaterstticke
far schadliche Traditionen sensibilisieren konnten. Altersge-
rechte Sexualaufklarung trug dazu bei, Wissen zu Risiken

Neben Gemeindemitgliedern haben wir auch mit Stakeholdern aus Politik
und Gesellschaft zusammengearbeitet. So beispielsweise mit dem
nationalen Frauenrat

zu vermitteln, Gewalt und Geschlechterstereotype zu
hinterfragen und gegenseitige Unterstltzung zu férdern.

Insgesamt konnten 876 Jugendliche ihr Selbstbewusstsein
und arbeitsmarktrelevante Fahigkeiten ausbauen und
begannen, traditionelle Rollenbilder kritisch zu hinterfragen.
Besonders die 657 teilnehmenden Madchen flhlten sich
dadurch gestarkt, alternative Lebenswege jenseits einer
frihen Heirat zu entdecken und selbstbestimmte Entschei-
dungen fir ihre Zukunft zu treffen.

Eltern, Betreuungspersonen und Gromuitter
sichern nachhaltige Verdéinderungen in Gemeinden
—
Gemeindeberater:innen fungierten als Trainer:innen fur posi-
tive Elternschaft. Insgesamt erreichten sie mehr als 750 Eltern.
Sie gaben Antworten auf die Fragen ,Wie erziehe ich meine
Kinder gewaltfrei?* und ,Wie spreche ich altersgerecht mit
ihnen Uber Sexualitat?*

Viele Vater glaubten bisher, Erziehung sei allein Aufgabe der
Mutter. Jetzt wissen sie, dass auch sie eine wichtige Rolle
spielen.

91 Vater setzen sich nun mit ihrem im Projekt erlangten
Wissen gegen FGM/C und Fruhverheiratung ein. Sie
kennen die Rechte ihrer Kinder und sprechen sich mit
medizinischen, rechtlichen und religidsen Argumenten

fur einen Wandel aus.

Auch rund 930 GroBmutter erlangten im Projekt umfang-
reiches Wissen zu FGM/C und Kinderheirat. Sie setzen sich
nun dagegen ein — in ihren Familien und in den Gemeinden.

Folgende Ziele flir nachhaltige
Entwicklung wurden durch das
Projekt unterstiitzt?
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2 Die Ziele fir nachhaltige Entwicklung wurden 2015 von den Vereinten
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Hamouda ist 47 Jahre alt, er ist Lehrer und Vater von drei
Tdéchtern. Wie viele in seiner Gemeinschaft war er der
Ansicht, dass weibliche Genitalverstimmelung (FGM) und
die Absicht, seine Tochter unter 18 Jahren zu verheiraten,
gangige traditionelle Praktiken seien, die er fur das ,Beste*
fur seine Téchter hielt.

Er sah die weibliche Genitalverstimmelung nicht als echte
Gefahr an, sondemn eher als eine medizinische Entscheidung,
die — wie er glaubte — auf der Meinung eines Arztes beruhte.
Seine alteste Tochter, eine Sechstklasslerin, nahm trotz seiner
anfanglichen Weigerung an Projektaktivitaten teil. Sie kam
nach Hause und fragte ihn: ,Warum wurde ich beschnitten,
Papa? Warum mussen Madchen das durchmachen?*

Das war ein Wendepunkt fur Hamouda. Er berichtet, dass
er in der Vergangenheit versucht hatte, die richtige Ent-
scheidung zu treffen, indem er Arzte konsultierte, ihm
jedoch die langfristigen psychischen und physischen Aus-
wirkungen dieser Praxis nicht bewusst waren. Die Fragen
wurden immer zahlreicher und seine Besorgnis wuchs,
sodass er beschloss, nicht mehr nur auf andere Menschen
zu horen. Er bestand darauf, an den Sitzungen teilzu-
nehmen und selbst an Aktivitaten im Projekt mitzuwirken,
um sicherzustellen, dass das Gesagte fundiert und nicht
religiés oder ideologisch voreingenommen war.

Fortan nahm er an den Vatergruppen teil und informierte
sich Uber medizinische Erklarungen, religiose Standpunkte
und rechtliche Konsequenzen. Auf3erdem horte er Erfah-
rungsberichte aus dem echten Leben.

Hamouda entwickelte sich von einem zdgerlichen Vater
zu einem Impulsgeber in der Gemeinschaft und ist heute
daflr bekannt, die Rechte seiner Tochter und anderer
M&dchen zu verteidigen.In einer der Sitzungen erklarte er
vor den Augen vieler Manner seiner Gemeinschaft offen,
dass er seine jungeren Tochter nicht beschneiden lassen
werde — trotz des sozialen Stigmas, das damit verbunden
ist, dies offentlich zu sagen. Hamouda sagt:

i ,Vater sind diejenigen, die ihren Téchtern Schaden
zufuigen. Was nitzt es ihr, wenn sie psychisch
geschadigt wird, kérperlichen Schaden erleidet oder
durch eine frihe Heirat ihre Zukunft verliert?*

Nachhaltige Stérkung von Familien und
generationsuibergreifender Dialog
]

Durch die Teilnahme an funf generationstbergreifenden
Familiencamps konnten 73 Familien ihre Beziehungen nach-
haltig festigen. Die gemeinsamen Lernspiele starkten nicht
nur den familidren Zusammenhalt, sondern legten auch die
Grundlage fur offene und informierte Gesprache Uber sensi-
ble Themen wie geschlechtsspezifische Gewalt und FGM/C.
Die Erfahrungen aus den Camps trugen dazu bei, dass Eltern
und Kinder langfristig besser miteinander kommunizieren und
Herausforderungen gemeinsam angehen konnen.

Auch die 48 generationsibergreifenden Dialoge erwiesen
sich als wirkungsvoll: Kinder, Eltern und GroReltern wurden
bestarkt, ihre Sichtweisen in einem geschitzten Rahmen
auszutauschen. So entstanden gegenseitiges Verstandnis,
mehr Offenheit und eine gemeinsame Haltung fiir positiven
Wandel und Gleichberechtigung innerhalb der Familien.
Diese Malinahmen férdern eine dauerhafte Veranderung im

Heute setzt sich Hamouda flr die Rechte seiner Téchter und aller
Madchen in seiner Gemeinde ein

Auch seine Tochter wurde selbst zu einem Vorbild: Sie
nahm an Theaterauffihrungen teil, die sich mit Kinderheirat
befassten, und stand zum ersten Mal in ihrem Leben auf
der Buhne. Sie sagt:

e ,Wenn die Leute mir applaudieren, bin ich stolz auf
mich.*

Letztendlich ist die Geschichte von Hamouda und seiner
Tochter nicht nur ein Meinungswandel, sondern ein kultureller
Wandel innerhalb einer Familie, dessen Auswirkungen sich
auf die umliegende Gemeinschaft ausgeweitet haben.
Dadurch, dass wir Kinder und Eltern ins Projekt einbezogen
haben, gelang es uns, einen sicheren Raum fiir den Dialog
zu schaffen und den Kreislauf des Schweigens rund um
schadliche Praktiken zu durchbrechen. Hamouda findet:

‘€ ,Deine Tochter ist dein Augapfel und du bist der Erste,
der sie beschutzen sollte, statt ihr wehzutun.®

Familienleben und starken den Schutz und die Entwicklungs-
chancen der Kinder Gber Generationen hinweg.

Wirtschaftlich gestéirkte Frauen blicken

in die Zukunft

. ]

479 Frauen aus der Projektregion sind finanziell unabhangiger
geworden und kdnnen nun ein eigenes Kleinunternehmen
grinden. Sie organisieren sich in von uns gegriindeten Spar-
gruppen.

Bei regelmaRigen Treffen der Gruppen kommen sie in den
Austausch — auch Uber die Themen des Projekts. Innerhalb
der Gruppen diskutieren sie Uber soziale Normen und kultu-
relle Praktiken sowie die negativen Auswirkungen von FGM/C
und Frihverheiratung. Die Frauen sind informiert und bereit
dafir, Veranderungen anzustol3en.

Sie sind durch das Projekt auch selbstbewusster geworden: Sie
erwarben Finanzwissen, planen ihre Zukunft und teilen ihr
Wissen mit anderen Frauen in Spargruppen und Gemeinden.



Ubernehmen Verantwortung

Aufklarungskampagnen in den Gemeinden
e}

Das Projekt hat auf vielfaltige Weise dazu beigetragen, ein
nachhaltiges Bewusstsein fir die sexuellen und reproduktiven
Rechte von Kindern und Jugendlichen zu schaffen und Uber
die Folgen von schadlichen Praktiken wie Frihverheiratung
und weiblicher Genitalverstimmelung / Beschneidung aufzu-
klaren.

In 21 kreativen Initiativen haben wir 4.713 Gemeindemitglieder
erreicht und mit Vortragen, Beratungsangeboten, Workshops,
Bastelangeboten, Theaterstlcken, Sportveranstaltungen und
Plakaten informiert.

44 Jugendliche haben zudem an Schulungen zur Entwicklung
von Social-Media-Kampagnen teilgenommen. Heute machen
sie sich online sicher und effektiv fur sexuelle Gesundheit und
selbstbestimmte Familienplanung stark und weisen auf die
Risiken von FGM/C und Frihverheiratung hin.

Austausch von Jugendlichen in sicheren RGumen
D
Wir haben acht sichere Rdume fir Jugendliche in den
Gemeinden mit Musikinstrumenten elektronischen Geraten
sowie Stiften und Blocken ausgestattet. Einerseits konnen
junge Menschen die Orte nutzen, um sich im geschitzten
Rahmen Uber sensible Themen wie Familienplanung, Ver-
hutung und sexuelle Gesundheit zu informieren und auszu-
tauschen. Andererseits dienen die Rdume auch als Schu-
lungsorte und zur Vorbereitung von Kampagnen.

Zusammenarbeiten und Wissen weitergeben
e ]

Die 126 ,Female Rural Pioneers® verbreiten in ihren Gemeinden
Wissen zu sexueller Gesundheit, selbstbestimmter Familien-
planung und der Gesetzeslage zu weiblicher Genitalverstimme-
lung.

-“‘r

Madchen und Frauen haben durch das Projekt mehr Selbstbewusstsein erlangt. Sie treffen Entscheidungen und

Mobile, von uns ausgestattete, Kliniken versorgen die
Gemeindemitglieder in Zusammenarbeit mit den lokalen
Gesundheitsamtern und qualifiziertem Gesundheitsper-
sonal mit altersgerechten Gesundheitsleistungen und
Informationen Uber sexuelle Gesundheit und selbstbe-
stimmte Familienplanung.

Prifung und Bewertung

Langfristige Wirkung erzielen und positive Veranderung
schaffen — das geht nur, wenn wir die Menschen im Projekt-
gebiet in unsere Arbeit einbeziehen. Unsere Studie wahrend
des Projekts fragte die Bedarfe und die Wirkung unserer
Arbeit ab. So passten wir Projektaktivtaten und MaRnahmen
an, damit sie noch besser wirken und zu den Menschen in
Sohag und Qena und ihrem Alltag passen.

Unsere Studie hat gezeigt, dass es entscheidend fir den
Erfolg des Projekts war, dass die Aktivitaten kultursensibel
sind und aufeinander aufbauen. So haben sie zu einem
starkeren Bewusstsein fur sexuelle Gesundheit und selbst-
bestimmte Familienplanung beigetragen. Die Angebote fir
verschiedene Altersgruppen, die generationenlbergreifenden
Dialoge und die Aufklarungsmaflinahmen in Spargruppen
haben lokale Normen respektiert und gleichzeitig effektiv
schadliche Praktiken wie Frihverheiratung und FGM/C in
Frage gestellt. Religiése Autoritaten und Arzte begleiteten
unsere Aktivitdten. Sie haben eine hohe Glaubwdirdigkeit
vermittelt und viel Zustimmung von den Teilnehmenden
erhalten.



Unsere Projektaktivitaten richteten sich an Kinder, Jugendliche, Eltern und GroReltern. Mit kreativen und informativen

Aktivitdten haben wir alle einbezogen

Nachhaltigkeit

Wissen in den Gemeinden verankern
]

Schon wahrend der Projektlaufzeit konnten wir beobachten,
dass einige MaRnahmen von anderen Gemeinden und loka-
len Organisationen unabhangig von uns tbernommen wurden.
Uns war es wichtig, Informationen zu den Themen des Pro-
jekts in den Gemeinden zu verankern. Dadurch kann Auf-
klarungsarbeit auch nach Projektende in verschiedenen
gesellschaftlichen Gruppen weitergefihrt werden. So sind
die geschulten Vater weiter aktiv, kdnnen andere Vater auf-
klaren und durch eine WhatsApp-Gruppe mit religidsen Auto-
ritdten auch nach Projektende Fragen klaren und sich riick-
versichern, dass Praktiken wie FGM/C und Friihverheiratung
nicht von der Religion gefordert werden.

Langfristige Stdrkung und Eigeninitiative

in den Gemeinden

D

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene wurden darin
bestarkt, ihr Wissen tber Gleichberechtigung und
Kinderschutz selbst weiterzugeben, indem sie eigene
Sensibilisierungsveranstaltungen als Theaterstlcke
oder Social-Media-Kampagnen entwickelten. Indem die
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Gibt Kindern eine Chance

Aktivitaten gezielt fir verschiedene Geschlechter und
Altersgruppen konzipiert wurden und alle — von Kindern
bis zu GroBmuttern — einbezogen haben, entstand eine
breite Basis fur langfristiges Engagement und nach-
haltigen Wandel in den Gemeinden.

Die geférderten Spargruppen kdnnen dauerhaft fortgefuhrt
werden und bieten ihren Mitgliedern langfristige Perspektiven
auf finanzielle Sicherheit und Unabhangigkeit. Die enge Ver-
knipfung von Spargruppen mit Aufklarungsarbeit rund um
sexuelle Gesundheit und Familienplanung sorgt zudem dafr,
dass diese Themen in den Austausch der Teilnehmenden
fest integriert sind.

Durch die enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit
Gemeinden, lokalen Partnern und staatlichen Akteuren wurde
ein solides Fundament fiir eine nachhaltige und eigensténdige
Weiterfuhrung der MalRnahmen uber die Projektlaufzeit hinaus
geschaffen.
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