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Gibt Kindern eine Chance

Abschlussbericht

Kinder vor[{l11 LUz schiitzen

Nachhaltige Landwirtschaft

* Ernahrungssicherung

* Verbesserung der Wasserversorgung
* Einkommen schaffende MaBnahmen

Projekterfolge

* Ausbildung von 84 Lead Farmern in nachhaltiger Landwirtschaft,
integrierter Schadlingsbekadmpfung und Wassermanagement,
die ihr Wissen an weitere Landwirt:innen weitergeben

» Gruindung von 26 Dorfspargruppen und Schulung von Frauen

und Jugendlichen in Unternehmensfihrung

Verteilung von 500 Ziegen und Schulung zu Ziegenhaltung fiir 100
Haushalte

MOSAMBIK » Schulung von 320 Mitgliedern von Muttergruppen in Menstruations-
hygiene und der Herstellung wiederverwendbarer Binden

TANSANIA

SAMBIA
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Sanierung von zwei Bewasserungssystemen und Wiederaufbau-
mafnahmen nach Zerstérungen durch Zyklon Freddy

Malawi

® Landerbiiro
O Wo wir arbeiten

Projektregion: Mulanje und Machinga im Siiden Malawis
Projektlaufzeit: August 2021 — Juli 2025
Budget: 1.816.364 €



Ein Gemeindemitglied jatet Unkraut im Gemiisebeet

Was wir erreicht haben

Ziel war, mit dem Projekt die Widerstandsfahigkeit von
2.500 gefahrdeten Haushalten in den Distrikten Mulanje
und Machinga zu starken. Im Fokus stand die Verbesserung
der Einkommens- und Ernahrungssicherheit durch nachhaltige
landwirtschaftliche Praktiken, Produktivitatssteigerungen und
innovative Verarbeitungstechniken. Dadurch konnten Land-
wirtinnen und Landwirte hochwertige Produkte erzeugen und
ihr Einkommen nachhaltig steigern. Gleichzeitig wurde die
Resilienz der Gemeinden durch die Diversifizierung der Ein-
kommensquellen Uber die Landwirtschaft hinaus gestarkt,
was die Gemeinden widerstandsfahiger gegenuber den Aus-
wirkungen des Klimawandels machte. Zudem sicherten wir
durch Kapazitatsaufbau von lokalen Strukturen den Zugang
zu sauberem Trinkwasser sowie zu verbesserten Sanitar-
und Hygienediensten. Ein weiterer Schwerpunkt lag auf der
Unterstitzung von Haushalten, die sich von den Folgen des
Zyklons Ana erholten. Diese Bemuhungen wurden jedoch
erheblich durch die verheerenden Auswirkungen des Zyklons
Freddy erschwert, der Uberschwemmungen verursachte und
Hauser, Schulen sowie Gesundheitseinrichtungen zerstorte.
Im Rahmen des Projekts stellten wir beschadigte Sanitar-
infrastruktur wieder her, um eine inklusive Versorgung zu
gewabhrleisten. AuBerdem vergaben wir Mikrokredite und
unterstutzten die Bildung von Spargruppen, um die Wieder-
aufnahme von Kleinunternehmen, landwirtschaftlichen
Betrieben und weiteren einkommensschaffenden Aktivitaten
zu foérdern. Zusatzlich stellten wir Saatgut verschiedener
Gemiusesorten, Dingemittel fir Hausgarten sowie Mikro-
bewasserungssysteme bereit und arbeiteten an der Wieder-
herstellung groRerer Bewéasserungsanlagen. Uber soge-
nannte Lead Farmer wurden zudem Wissen und Fahigkeiten
fur den Winteranbau vermittelt. Dank der Projektaktivitaten
konnten Haushalte ihr Jahreseinkommen steigern, eine viel-
faltigere Ernahrung sicherstellen und ihre Lebensgrundlagen
verbessern. Insgesamt haben wir 30.755 Menschen direkt
erreicht. Darliber hinaus profitierten 49.394 Menschen indirekt
von unseren MaRnahmen. Das ursprunglich bis zum 31. Juli
2024 geplante Projekt wurde verlangert, um verbleibende
Arbeiten an den Mini-Fabriken abzuschlief3en.

Projektaktivitéaten

Verbesserung der Ernéihrungsgewohnheiten
Q

Wir schulten 50 Mitglieder aus 17 Gemeindegruppen in den
Bereichen Lebensmittelzubereitung und -konservierung. Die
Schulungen fuhrten zu einer Verbesserung der Ernahrungs-
gewohnheiten in 2.354 Haushalten. Zudem organisierten wir
20 Kochvorfiihrungen, bei denen die geschulten Gemeinde-
gruppen gemeinsam mit Gemeindemitgliedern aus lokal
verfugbaren Produkten gesunde Gerichte zubereiteten und
insgesamt 2.113 Personen mit Informationen zu Erndhrungs-
vielfalt erreichten. Wir verteilten Gemisesaatgut an 1.970
Familien. Damit konnten sie Haus- und Gemisegarten
anlegen, ihre Erndhrung verbessern und zusatzliches Ein-
kommen erzielen. Zudem férderten wir energiesparende
Ofen, um die Rauchbelastung und den Brennstoffverbrauch
sowie die Kochzeit der Haushalte zu reduzieren. Wir schulten
167 Frauen und 71 Jugendliche in der Herstellung von
energiesparenden Ofen und fihrten Sensibilisierungsver-
anstaltungen zur Nutzung von energiesparenden Ofen fir
die Bevdlkerung durch, an denen 3.523 Haushalte teilnahmen.

Diese Ziele fiir nachhaltige
Entwicklung wurden mit dem
Projekt unterstuitzt'
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" Die Ziele fur nachhaltige Entwicklung wurden 2015 von den Vereinten Nationen
verabschiedet.
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Insgesamt wurden 500 Ziegen an Personen innerhalb des Projekts verteilt

Anpassung der Landwirtschaft an

den Klimawandel
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Um nachhaltige Landwirtschaft zu férdern, fihrten wir 20
Sensibilisierungskampagnen flr mehr als 2.660 Personen
durch, bei denen wir Praktiken zur Férderung von Boden-
gesundheit, Wasserschutz und effizienter Ressourcen-
nutzung vermittelten. Wir bildeten 84 Landwirt:innen zu
sogenannten Lead Farmern aus und schulten sie in Methoden
einer nachhaltigen Landwirtschaft. Anschlie3end beauf-
tragten wir die Lead Farmer, ihr Wissen in Schulungen an
andere Landwirt:innen weiterzugeben, wodurch insgesamt
2.818 Personen erreicht wurden. Wir legten 204 Ubungs-
felder an, um verschiedene Praktiken der nachhaltigen
Landbewirtschaftung zu prasentieren. Mit den speziellen
Feldern erreichten wir 1.800 Haushalte und dies fuhrte
dazu, dass 1.388 Landwirt:innen die nachhaltigen landwirt-
schaftlichen Praktiken tibernahmen. Die Ubungsfelder
dienten nicht nur der Veranschaulichung bewahrter Anbau-
methoden, sondern auch als Saatgutbanken, von denen
2.500 Haushalte profitierten. Einige der Flachen wurden
jedoch durch Zyklon Freddy zerstort. Obwohl die Landwirte
das erworbene Wissen behielten, erschwerte die Zerstérung
der Flachen die praktische Anwendung der neuen Techno-
logien. Wir schulten die 84 Lead Farmer in der Nutzung von
Pflanzenextrakten zur Schadlingsbekampfung. Die Lead
Farmer gaben ihr erlerntes Wissen zur Schadlingsbekdmpfung
in Sensibilisierungskampagnen an Gemeindemitglieder weiter.
Wir schulten 84 Lead Farmer in verbesserten Techniken
der Wassersammlung. AnschlieRend gaben die geschulten
Landwirt:innen ihr Wissen an andere weiter, sodass diese
ihr Wassermanagement verbesserten, sich an unterschied-
liche klimatische Bedingungen anpassten und ihre Wider-
standsfahigkeit und Nachhaltigkeit steigerten.

SchlieBlich fihrten wir Schulungen fir 84 Lead Farmer in
der Nacherntebehandlung durch, in denen sie lernten, wie
sie ihre Produkte richtig lagern und effektiv vor Schadlingen
und Krankheiten schitzen und somit Ernteverluste zu redu-
zieren. Sie gaben ihr Wissen in 20 Sensibilisierungsveran-
staltungen auf Gemeindeebene an insgesamt 1.850 Land-
wirt:innen weiter.

Lebensgrundlagen sichern

.

Wir schulten 100 Personen in Unternehmensfihrung und
Buchhaltung, die ihr Wissen anschlieiend an ihre jeweiligen
Spargruppen weitergaben. Ziel war es, die von Spargruppen-
mitgliedern betriebenen Kleinunternehmen zu starken,
darunter Gemuse- und Backwarenverkauf. Darlber hinaus
mobilisierten wir 26 Spargruppen, um Gruppenunternehmen
wie Reisverarbeitung, Seifenherstellung und lokale Backe-
reien zu betreiben. Wir starkten die unternehmerischen
Fahigkeiten von Frauen in Spargruppen durch Schulungen
in Unternehmensfihrung, Finanzmanagement, Marketing
und Geschéftsplanentwicklung. Die Schulungen befahigten
sie, eigene Unternehmen zu griinden und zu fahren. Wir
verteilten 500 Ziegen an 100 Personen, wobei jede Person
funf Ziegen erhielt und die gleiche Anzahl spater weiter-
geben sollte. Durch diese Weitergabe profitierten schlief3-
lich 100 weitere Personen und die Zahl der Ziegen stieg bis
zum Ende des Projekts auf 1.305. Die Ziegen produzierten
zudem Dulnger, der auf 22 Hektar von Maisfeldern verteilt
wurde, was die landwirtschaftliche Produktivitat weiter unter-
stutzte. Wir schulten 20 Tierarzthelfer:innen in der Verab-
reichung von Medikamenten und verteilten Medikamenten-
kasten. Die geschulten Landwirt:innen kdnnen so die Ziegen
auf Gemeindeebene effektiv versorgen, Krankheiten und
Schadlingsbefall vorbeugen und die Sterblichkeit deutlich



Mithilfe der Spargruppen werden Projektteilnehmende in ihrer Selbststéandigkeit unterstutzt

senken. Wir unterstitzten drei Genossenschaften in den
Bereichen Milch-, Reis- und Erdnussverarbeitung. Die Mit-
glieder erhielten Trainings und die Genossenschaften wurden
in dem jeweiligen Bereich zertifiziert, wobei wir mit relevanten
Ministerien zusammenarbeiteten. Im Anschluss an die
Trainings bauten wir fir jeden Bereich eine Mini-Fabrik, um
den Genossenschaften die Verarbeitung der Erzeugnisse in
den Bereichen Milch, Reis und Erdnlsse zu ermoglichen.
Zudem unterstitzten wir die Genossenschaft, die im Bereich
der Erdnussverarbeitung aktiv ist, mit einem Saatgutver-
mehrungsprogramm, um den Zugang zu hochwertigen Erd-
nusssamen sicherzustellen. Aufgrund von Verzégerungen
beim Anschluss an die staatliche Stromversorgung stellen
wir in einem Folgeprojekt sicher, dass alle Mini-Fabriken
nachhaltig und voll funktionsféahig sind.

Zugang zu Trinkwasser und Sanitérversorgung
verbessern
N

Wir sanierten zwei Wasserversorgungssysteme, wovon 2.553
Gemeindemitglieder profitierten. Die sanierten Bewasserungs-
systeme wurden jedoch spater durch den Zyklon Freddy zer-
stort. Die Gemeindemitglieder schlossen sich zusammen,
um die beschadigten Bewasserungssysteme wiederher-
zustellen, was die Nachhaltigkeit der Projektaktivitaten
unterstreicht. Wir organisierten Schulungen zum Thema
Menstruationshygiene fur 320 Mitglieder von Muttergruppen.
Ziel war es, ihnen Kenntnisse und Fahigkeiten im Bereich
Menstruationshygiene zu vermitteln, damit sie Madchen in
Fragen der Menstruation beraten und untersttitzen kénnen.
Auflerdem erhielten die Mttergruppen Materialien, mit denen
sie 513 wiederverwendbare Binden herstellten. Dies trug
dazu bei, die mit der Menstruation verbundene Stigmatisie-
rung und Scham zu verringern und eine gesunde Hygiene
zu férdern. Um die sanitaren und hygienischen Verhaltnisse
zu verbessern, bauten wir sieben Waschraume an Schulen,
davon vier in Machinga und drei in Mulanje.
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Wir organisierten eine Sanitérschulung fur 83 Gemeinde-
mitglieder, die anschlielend die Rolle von Hygieneférderern
in den Gemeinden einnahmen und Sensibilisierungsmalf3-
nahmen durchfihrten.

WiederherstellungsmaRnahmen nach dem
tropischen Wirbelsturm Freddy
)
Wir schulten 17 Ausschisse zum Katastrophenschutz mit
180 Mitgliedern zu Strategien der Katastrophenvorsorge
sowie zum Wiederaufbau. Die Ausschlsse verbreiteten
FrGhwarnmeldungen effektiv und sorgten daflr, dass
Gemeindemitglieder rechtzeitig in sichere Gebiete evaku-
ierten, sodass im Projektgebiet trotz der Auswirkungen des
Zyklons Freddy keine Todesfalle zu verzeichnen waren.
Nach dem Zyklon unterstitzten die Ausschisse den Wieder-
aufbau, identifizierten Schwachstellen in den Wohngebauden
und setzten MaRnahmen um, um zukuinftige Risiken zu
minimieren. Daruber hinaus fuhrten die geschulten Komi-
tees Aufklarungskampagnen durch und gaben die erhaltenen
Informationen zur Katastrophenvorsorge an die Gemeinde-
mitglieder weiter. Nachdem der Zyklon Freddy erhebliche
Schaden an der Wasserversorgung in den Projektdistrikten
verursacht hatte, sanierten wir zehn Brunnensysteme, die
besonders stark beschadigt waren. Dies ermdglichte vielen
Haushalten den Zugang zu sauberem Trinkwasser und ver-
ringerte das Risiko von durch Wasser Ubertragbare Krank-
heiten. Nach dem Zyklon fihrten wir in 20 Gemeinden mit
3.596 Personen Dialogrunden zu WASH (Wasser, Sanitar-
versorgung und Hygiene) durch. Gemeinsam mit lokalen
FUhrungspersonlichkeiten und Gemeindemitgliedern identi-
fizierten wir Licken in der Wasserversorgung und sani-
téren Einrichtungen. Auf dieser Grundlage entwickelten
die Gemeinden Aktionsplane zur Sanierung und Wieder-
herstellung sanitarer Einrichtungen.



Durch unsere Unterstltzung stellen Genossenschaften nun unter anderem Milchprodukte wie Joghurt her

Prifung und Bewertung

Wahrend der gesamten Projektlaufzeit fihrten wir kontinuier-
liche Prifung und Bewertung unserer Projektaktivitaten
durch. Wir orientierten uns dabei an Indikatoren, die wir zur
Projektplanung festgelegt haben. Zur Erfassung der Projekt-
aktivitdten nutzten wir verschiedene Instrumente, unter
anderem Anwesenheitslisten, Feedbackberichte und Frage-
bdgen im Anschluss an Schulungen sowie Berichte ver-
schiedener Interessengruppen. Zu Beginn des Projekts
wurde durch einen externen Berater eine Grundlagenstudie
durchgefuhrt, um die Situation vor Ort zu dokumentieren
und zu analysieren. Um den Fortschritt zu prifen, beauf-
tragten wir externe Berater, um eine Halbzeit- und eine
Endevaluierung des Projekts durchzufiihren. Zusatzlich
erstellten wir halbjahrliche Zwischenberichte, um so den
Fortschritt der Projektumsetzung festzuhalten und zu prifen.
Gleichzeitig fuhrten wir Sitzungen mit Gemeindemitgliedern
durch, um ihr Feedback einzuholen und unseren Ansatz
bei Bedarf anzupassen.

Nachhaltigkeit

Mit unserem Projekt konzentrierten wir uns auf die Forderung
nachhaltiger landwirtschaftlicher Praktiken und die Ver-
besserung der Widerstandsfahigkeit der Projektgemeinden,
unter anderem durch die wirtschaftliche Starkung und
Diversifizierung von Einkommensquellen. Hierdurch sind
die Projektteilnehmer:innen auch dber die Projektlaufzeit
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hinaus besser in der Lage, sich von zuklnftigen klima-
bedingten Katastrophen zu erholen. Wir achteten beispiels-
weise bei der Verteilung von Saatgut darauf, offen bestaubte
Sorten zu verteilen, die auch fir zukinftige Aussaaten
wiederverwendet werden kdnnen, sodass sie auch nach
Projektende von den Landwirt:innen genutzt werden kdnnen.
Wahrend der Projektlaufzeit arbeiteten wir eng mit landwirt-
schaftlichen Berater:innen der lokalen Regierung zusammen,
wodurch eine gute Akzeptanz umweltfreundlicher und nach-
haltiger Anbaumethoden in den Projektgebieten gewahr-
leistet werden konnte. Insbesondere bei den Aktivitaten zur
Einkommenssicherung achteten wir zudem darauf, einen
kooperativen Ansatz zu verwenden, in dem Gemeinde-
mitglieder zusammenarbeiteten, wodurch sich auch die
Zusammenarbeit innerhalb der Gemeinden verbesserte,
was eine gute Nachhaltigkeit der wahrend des Projekts
gegrindeten Spar- und Gemeindegruppen verspricht.
Bereits wahrend der Projektlaufzeit zeigten die Gemeinde-
mitglieder eine starke Eigenverantwortung, da sie sich
nach Rickschlagen durch Zyklon Freddy gemeinsam an
der Sanierung der zuvor errichteten Brunnensysteme betei-
ligten. Durch die Einrichtung von Gemeindekomitees, welche
fur die Instandhaltung der Brunnensysteme verantwortlich
sind, kann auch nach Projektende die Instandhaltung sicher-
gestellt werden. Insbesondere durch die Zusammenarbeit
mit der Regierung, mit lokalen Fuhrungspersonlichkeiten
und mit Freiwilligen aus den Projektgemeinden stellten wir
eine grol3e Akzeptanz unserer Projektaktivitaten sicher, was
fur eine gute Nachhaltigkeit sorgen wird.
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