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2. Zwischenbericht

MADCHEN VOR

AN SCHUTZEN

durch:

— Starkung der Rechte von Kindern und Jugendlichen
— Aufklarungs- und Dialogveranstaltungen

— Sensibilisierung von Eltern und Gemeindeleiter:innen

W= PROJEKTAKTIVITATEN:
“=" APRIL - SEPTEMBER 2023

sapamsiEN. — Griindung von acht Gemeindeausschissen zur Unterstlitzung
: der Aufklarungskampagnen

— Ausbildung von 40 jungen Frauen und Mannern, um Jugendlichen ihre
sexuellen und reproduktiven Rechte zu vermitteln

— Sensibilisierung von GroBmittern fur die Gefahren der weiblichen
Genitalverstimmelung/-beschneidung (FGM/C)

— Einrichtung von sechs sicheren Raumen fiir Gesprachsmaoglichkeiten

= von Jugendlichen Uber sensible Themen
AGYPTEN

® Léanderbiro. Projektregionen: Sohag und Qena
O Wo wir arbeiten ) )
Projektlaufzeit: Oktober 2022 — September 2025
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Was wir erreichen wollen

Mit diesem Projekt wollen wir junge Menschen in Ober-
agypten darin starken, ihre sexuellen und reproduktiven
Rechte wahrzunehmen und selbstbestimmte Entschei-
dungen Uber ihr Leben und ihren Koérper zu treffen. In
diesem Zusammenhang organisieren wir verschiedene
Aufklarungsveranstaltungen in den Gemeinden, um ein
nachhaltiges Bewusstsein fir die Rechte von Kindern und
Jugendlichen zu schaffen und um Gber die negativen Folgen
von schadlichen Praktiken wie weiblicher Genitalverstiim-
melung/-beschneidung (FGM/C) und Frihverheiratung zu
informieren. Ziel ist es, dass sich die Madchen und Jungen
selbst fur ihre Rechte und die Abschaffung dieser Praktiken
einsetzen kénnen.

Um ein unterstitzendes Umfeld zu schaffen, beziehen wir
die Familien und einflussreiche Gemeindemitglieder in die
Projektaktivitdten mit ein. Denn Eltern und Betreuungsper-
sonen, vor allem Vater und GroBmdtter, haben einen ent-
scheidenden Einfluss darauf, ob FGM/C in ihren Familien
praktiziert wird. Eltern ibernehmen auch eine wichtige
Rolle, wenn es um die sexuelle Aufklarung von Madchen
und Jungen geht. Aus diesem Grund férdern wir einen
konstruktiven Austausch zu diesen Themen zwischen den
Generationen. AuBerdem gehen wir gegen die Frihver-
heiratung von Madchen vor. Da wirtschaftliche Not eine der
Hauptursachen fir Fruhverheiratung ist, verbessern wir
die finanzielle Situation der Familien und unterstiitzen die
Griindung von 32 Spargruppen. Diese ermdglichen es vor
allem Frauen, gemeinsam Geld anzusparen und Kredite
fur gewinnbringende Investitionen zu erhalten.
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' Die Ziele fur nachhaltige Entwicklung wurden 2015 von den
Vereinten Nationen verabschiedet.
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geférdert

Was wir bisher erreicht haben

Im Berichtszeitraum konnten wir weitere zentrale Projekt-
aktivitdten umsetzen. So veranstalteten wir unter anderem
Schulungen fiir 40 junge Frauen und Manner aus den Pro-
jektgemeinden, die im weiteren Projektverlauf Jugendliche
Uber ihre sexuellen und reproduktiven Rechte aufklaren
werden. Hierflr nutzen sie altersgerechte Methoden, wie
Theater, Kunst und Spiele. So lernen junge Menschen
selbstbestimmte Entscheidungen Uber ihr Leben zu treffen.

Es wurden auBerdem acht Gemeindeausschiisse mit Ver-
treter:innen der Gemeinde auf lokaler Ebene eingerichtet.
Sie unterstiitzen das Projekt, indem sie sich unter anderem
mit den strukturellen Begebenheiten zum Schutz der Kinder
auseinandersetzen. Sie férdern das Engagement fiir das
Projekt in der Gemeinde, damit diese soziale Verantwor-
tung Ubernimmt.

Zusatzlich zu den Schulungen haben wir bereits einige
Gemeindemitglieder durch Aufklarungskampagnen erreicht.
Zu diesem Zweck arbeiten wir mit traditionellen Autori-
taten zusammen, da diese Uber groBen Einfluss in den
Gemeinden verfligen. Zudem zielt das Projekt auf eine
offene Kommunikation zwischen den Generationen ab.
Beispielsweise luden wir GroBmdutter zu Aufklarungsver-
anstaltungen ein. Als die Entscheidungstragerinnen in ihren
Familien ist es ausschlaggebend, ihnen die negativen
Folgen von Kinderheirat und Genitalverstimmelung nahe-
zubringen. Einige von ihnen auBerten als Reaktion auf
diese Gesprache Reue Uber ihr friheres Verhalten gegen-
Uber ihren Enkelkindern.

Darlber hinaus griffen wir Themen wie die Werte der Men-
schenrechte, der Nichtdiskriminierung und der friedlichen
Konfliktlésung in Sportveranstaltungen und Spielen mit den
Kindern auf. Einige Gemeindemitglieder berichteten bereits,
dass sie hierdurch ihre Einstellungen geandert haben.

Zum Ende des Berichtszeitraums konnte auch die Grund-
lagenstudie abgeschlossen werden. Die daraus folgenden
Aktivitaten werden im kommenden Berichtszeitraum durch-
gefuhrt. Unter anderem werden die ersten Treffen in den
neu errichteten sicheren Raumen stattfinden.



Projektaktivitaten:
April — September 2023

Griindung von Gemeindeausschiissen

Im Berichtszeitraum griindeten wir acht Gemeindeaus-
schisse mit insgesamt 125 Mitgliedern (60 Frauen und 65
Manner), darunter Gemeindebetreuer:innen, religiése Auto-
ritdten und lokale Regierungsvertreter:innen. In Schulungen
lernten sie, wie sie Kinder und Jugendliche vor schadlichen
traditionellen Praktiken schiitzen und bei Bedarf an zustandige
Stellen mit Hilfsangeboten verweisen. In den ersten Meetings
bauten sie zunachst ein Basiswissen zu relevanten Themen
auf, wie Kinderrechte in Agypten, Schutzmechanismen,
Konfliktldsungsanséatze und dem Aufbau von Kampagnen.

Jugendliche lernen, wie sie sich fur ihre Rechte einsetzen

Die Gemeinde-
berater:innen werden
darin geschult,
Jugendliche in die
Projektthemen
einzufiihren

Die Teilnehmer:innen betonten, dass ihnen durch die Schu-
lungen sehr bewusst geworden ist, wie wichtig die Betei-
ligung der Gemeinden ist, und dass sie ihre Kenntnisse tber
ihre Rolle als Gemeindeausschuss erweitert haben.

Aufkldrung von Kindern und Jugendlichen iiber
sexuelle und reproduktive Rechte

Des Weiteren flihrten wir Schulungen fir 40 junge Frauen
und Manner durch, die als Gemeindeberater:innen téatig sind
und Jugendliche tber ihre sexuellen und reproduktiven Rechte
aufklaren. In den Schulungen beschaftigten sie sich mit der
~SCREAM“- Methode (Support Children‘s Rights through
Education, Art, Media). Mithilfe von Kunst, Medien und Theater
werden sie 720 Kinder im Alter von neun bis zwélf Jahren tber
ihre Rechte aufklaren. Die Gemeindeberater:innen wurden zu-
dem in umfassender Sexualaufklarung geschult, um zukiinftig
mit Kindern und Jugendlichen Uber medizinische und religiése
Themen in diesem Zusammenhang zu sprechen.

Durch diese Schulungen legten wir die Grundlage fiir die
erfolgreiche Durchfihrung der AufklarungsmaBnahmen im wei-
teren Projektverlauf. Die geschulten Gemeindeberater:innen
kénnen insgesamt das Bewusstsein der Gemeindemitglieder
fur die Risiken von weiblicher Genitalverstimmelung und
Kinderheirat starken.

Sensibilisierung von GroBmiittern

GroBmdutter haben in ihren Gemeinden einen groBen Ein-
fluss. So entscheiden sie haufig, ob Frihverheiratung oder
weibliche Genitalverstimmelung in ihren Familien praktiziert
wird. Aus diesem Grund organisierten wir Aufklarungsver-
anstaltungen in vier Gemeinden in Qena, mit denen wir 80
GroBmdtter erreichten. Lokale Autoritéten leiteten die Ver-
anstaltungen, in denen die GroBmiutter mehr Uber die gra-
vierenden Folgen von Genitalverstimmelung und Kinder-
heirat erfuhren. So lernten sie, wie sie als Schllisselpersonen
in den Familien gegen schédliche traditionelle Praktiken
vorgehen und ihre Enkelkinder schitzen kénnen.



Sie diskutierten verschiedene Mythen im Zusammenhang
mit geschlechtsspezifischer Gewalt und waren sich einig
Uber die Auswirkungen auf junge Menschen, sowohl phy-
sisch als auch emotional. Einige der GroBmdtter duBerten
auch Reue Uber ihr friheres Verhalten gegentber ihren
Enkelkindern.

,Das ist eine Tradition, die wir ilbernommen haben®,
sagte eine GroBmutter aus Garagous liber die
Genitalverstimmelung und Kinderheirat. ,,Aber
jetzt wissen wir, dass es falsch ist, und wir werden
es nicht mehr tun.”

Eine andere GroBmutter auBerte sich zur Kinder-
heirat: ,,Wenn meine Tochter unter 18 ist und ich
sie verheirate, dann schade ich ihr, statt sie zu
beschiitzen.”

Sichere Raume fiir Kinder und Jugendliche

Wir richteten sechs sichere Rdume ein: vier in Sohag und
zwei in Qena. AuBerdem renovierten wir zwei bestehende
Raume in Qena. Hier kdnnen sich junge Menschen in
einem geschitzten Rahmen Uber sensible Themen wie
Familienplanung, Verhltung und sexuelle Gesundheit aus-
tauschen. AuBerdem werden die Rdume fur Schulungen
und die Vorbereitung von Kampagnen zur Verfligung
stehen. Die RGume wurden mit musikalischen, kunst-
lerischen und elektronischen Geraten ausgestattet, die
zuklinftig bei unterschiedlichen Gemeindetreffen genutzt
werden sollen.

BEISPIELHAFTE PROJEKTAUSGABEN

1.011€ kostet es, eine Aufklarungskampagne durchzu-
fihren, bei der Jugendliche andere Madchen
und Jungen Uber die Folgen von schadlichen
Praktiken wie FGM/C und Kinderheirat
informieren.
1263 € bendtigen wir, um 50 Kindern von zuvor
geschulten Gemeindeberater:innen eine
umfassende Sexualerziehung zu ermdglichen.
95.255€ kosten acht Aufklarungsgesprache mit 160
einflussreichen Gemeindemitgliedern, damit
sie die Abschaffung von weiblicher Genital-
verstimmelung unterstitzen.
8.084 € vrauchen wir fir die Organisation von
generationstbergreifenden Dialogen mit
800 Teilnehmer:innen.
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Medical Intitiatives
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Gesundheitsinitiativen ermdglichen den Zugang zu verglinstigten
Medikamenten und Behandlungen

Gesundheitsversorgung verbessern

Im Juni fhrten wir eine Gesundheitsinitiative in vier Gemeinden
durch, bei der Gemeindemitglieder medizinische Leistungen
und Medikamente zu vergunstigten Preisen erhielten. Die
Aktivitat wurde in Zusammenarbeit mit der Gesundheits-
direktion in Qena durchgefihrt, die eigene Fahrzeuge und
Personal zur Verfligung stellte. Mithilfe der Gemeindeaus-
schisse konnte erreicht werden, dass in ausgewéahlten Apo-
theken und medizinischen Einrichtungen ein Rabatt von
10-15 Prozent sowohl fir Medikamente als auch flr die Durch-
fuhrung von Blutanalysen gewahrt wurde. Dies ist die erste
von drei solcher Initiativen wéhrend der Projektlaufzeit. Im
Rahmen dieser werden zusatzlich mithilfe des Gesund-
heitspersonals Botschaften Uiber sexuelle Gesundheit, die
Ablehnung von Genitalverstimmelung und Kinderheirat,
sowie die Forderung der Gleichstellung der Geschlechter
verbreitet.

Stiftung Hilfe mit Plan

IBAN: DE12 3702 0500 0008 8757 07
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Unter Angabe der Projektnummer ,EGY100448".
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