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Gibt Kindern eine Chance

2. Zwischenbericht

GESUNDER START
INS LEBEN

Was wir erreichen wollen

Mit diesem Projekt wollen wir die gesundheitliche Situation
von Miuttern und Kleinkindern in drei Distrikten der Pro-
vinzen Oudomxay und Salavan verbessern. Denn in den
entlegenen Dorfern der Projektregionen ist der Weg zur
nachsten Gesundheitsstation weit. Die meisten Frauen
bringen ihre Kinder zu Hause zur Welt, ohne medizinische
Betreuung. Deshalb bauen wir drei neue Gesundheits-
zentren und erweitern acht bestehende Einrichtungen um
Mutter-Kind-Stationen. So erhalten Schwangere, Mutter
und Kinder einen besseren Zugang zu medizinischer
Versorgung.

Um die Hygienesituation zu verbessern und Krankheiten
vorzubeugen, erhalten alle elf Gesundheitszentren sowie
drei Gemeinden neue Wasseranschlisse, Sanitédranlagen
und Waschgelegenheiten. Weil Schwangere und Kinder
hé&ufig unter Mangelernahrung leiden, schulen wir Geburts-
helferinnen, damit sie Ernahrungs- und Hygieneberatungen
sowie Vorsorgeuntersuchungen bei Schwangeren durch-
fuhren. So erfahren Mitter mehr Gber die Bedeutung des
Stillens und wie sie sich und ihre Kinder gesund ernahren
kénnen. Von den ProjektmaBnahmen profitieren rund
41.000 Kinder unter finf Jahren sowie mehr als 208.000
Einwohnerinnen und Einwohner in den Provinzen Salavan
und Oudomxay.

AKTIVITATEN IM BERICHTSZEITRAUM

— Beginn der Bauarbeiten fir drei
Mutter-Kind-Stationen in den Gemeinden
Phonxay, Phortang und Sengvangyai

— Beginn der Bauarbeiten fiir ein Gesundheits-
zentrum und einen Brunnen in Bongnam

— Ausbau der Wasserversorgungssysteme in
den Gemeinden Namphoun und Phoulao
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O Wo wir arbeiten

PROJEKTREGIONEN:

Oudomxay und Salavan

PROJEKTLAUFZEIT:

Méarz 2017 — Februar 2020

BERICHTSZEITRAUM

September 2017 — Februar 2018

ZIELE:

— verbesserte Gesundheitsdienste fir Mutter
und Kleinkinder

— Verhinderung von Mangelernahrung

— Zugang zu Wasser- und Sanitérversorgung

MASSNAHMEN:

— Neubau von 3 Gesundheitszentren inklusive
Mutter-Kind-Stationen

— Bau von Mutter-Kind-Stationen in 8
bestehenden Gesundheitszentren

— Ausstattung der 11 Gesundheitszentren mit Mobiliar,
medizinischen Geraten und Medikamenten

— Ausbau der Wasser- und Sanitarversorgung

— Schulungen fur Geburtshelferinnen
und Gesundheitspersonal
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Was wir bisher flir den
Projekterfolg getan haben

Bau von Gesundheitszentren und Mutter-Kind-Stationen

Fur zwei Gesundheitszentren und zwei Mutter-Kind-Stationen,

mit deren Planung wir im vergangenen Berichtszeitraum
begonnen hatten, haben die lokalen Behérden inzwischen
alternative Finanzierungsquellen gefunden. Deshalb haben
wir nun neue Standorte ausgewahlt, an denen die Gesund-
heitseinrichtungen gebaut werden. Zunéchst analysierten

wir hierfur den Bedarf an gesundheitlicher Versorgung in

den Gemeinden. AnschlieBend wurden die Bauplane ent-

worfen. Inzwischen wurden die Pléane fir drei Bauvorhaben
in Salavan und zwei in Oudomxay genehmigt und die ent-
sprechenden Bauauftrdge vergeben.

So begannen in den Gemeinden Phonxay, Phortang und
Sengvangyai die Bauarbeiten flr drei Mutter-Kind Stationen
und in Bongnam der Bau eines Gesundheitszentrums. In
Bongnam gibt es bereits ein kleines Gesundheitszentrum.
Das Gebaude ist jedoch alt und die Kapazitdten zu gering,
um die umliegenden Dérfer gesundheitlich zu versorgen.
Als im Fruhjahr eine Wasserverunreinigung zu vielen Durch-
fallerkrankungen fihrte, mussten daher viele Patienten im
Freien behandelt werden. ,Es war sehr unangenehm aufBer-
halb des Gesundheitszentrums zu liegen, wéhrend ich
die Infusionen erhielt”, berichtet eine 15-jadhrige Schiilerin.
~AuBerdem gab es nur eine einzige Latrine und ich musste
sehr lange warten, bis ich sie benutzen konnte.*

Das neue Gesundheitszentrum in Bongnam wird zehn
Raume umfassen und die Méglichkeit bieten, taglich 20
bis 30 Patienten zu betreuen. Um die Wasserversorgung
zu sichern, wurde bereits ein Brunnen gegraben. Die Bau-
stellen werden wdchentlich von dem Projektteam, den
Bauleitenden sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des
Gesundheitsamtes besucht. Dabei Uberpriifen und doku-
mentieren sie die Baufortschritte. Bis Juni 2018 sollen die
BaumaBnahmen abgeschlossen sein. Es wurden zudem
erste Analysen durchgefuhrt, um den Bedarf an medi-
zinischen Geraten und Mobiliar zu ermitteln. Sobald die
BaumaBnahmen abgeschlossen sind, sollen die Zentren
mit den entsprechenden Materialien ausgestattet werden.

Gesicherte Wasserversorgung in den Gemeinden

Als erste Gemeinde wurde in Namphoun mit der Instand-
setzung des Wasserversorgungssystems begonnen. Es
sichert gleichzeitig die Versorgung des dort geplanten
Gesundheitszentrums. Urspriinglich sollte eine 30 Kilometer
entfernte Quelle zur Wasserversorgung genutzt werden. Nun
konnte eine mdéglicherweise geeignete Quelle in nur 1,3 Kilo-
meter Entfernung identifiziert werden, was die BaumaB-
nahmen erheblich vereinfachen wiirde. Die Quelle wird
nun auf ihre Wasserqualitat geprtift. Auch in der Gemeinde
Phoulao wurde im Februar 2018 mit den Arbeiten fir ein
neues Wasserversorgungssystem begonnen. Die Gemein-
demitglieder beteiligen sich aktiv an diesen MaBnahmen.
Voraussichtlich im April sollen sie abgeschlossen sein.
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In den Gesundheitszentren werden auch Vorsorgeuntersuchungen
fur Kleinkinder angeboten.

Anpassung der Projektaktivitaten

In der letzten Berichtsperiode hatten mehrere Gesprache
zwischen dem Projekiteam und den lokalen Regierungsver-
tretenden stattgefunden, um sich Uber die geplanten Bau-
maBnahmen abzustimmen, entsprechende Genehmigungen
einzuholen und Baupléne zu erstellen. AnschlieBend stellte
sich jedoch heraus, dass die lokalen Regierungen neue
Finanzierungsquellen fir die Renovierung von zwei Gesund-
heitszentren und zwei Mutter-Kind-Stationen erschlieBen
konnten. Aus diesem Grund wurden nun alternative Stand-
orte ausgewahlt, an denen ebenfalls ein hoher Bedarf an
einer verbesserten Gesundheitsversorgung besteht und die
daher neue Gesundheitseinrichtungen erhalten sollen. Diese
Anderungen filhrten zu leichten Verzégerungen beim Beginn
der BaumaBnahmen.

Helfen auch Sie mit lhrer Spende

Privatstiftung Hilfe mit Plan Osterreich
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