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Vor der Corona-Pandemie: Maike Réttger besucht Plan-Programmgebiete in den ecuadorianischen Anden.

Gibe Gow: subrec,

Gleichberechtigung zu férdern, gehort zu den Kern-
zielen von Plan International und ist die Grundvor-
aussetzung fur die Erreichung weiterer nachhaltiger
Entwicklungsziele. Unser Engagement fiir Gleichbe-
rechtigung, Diversitat und Inklusion spiegelt sich
daher in all unseren Arbeits- und Wirkungsbereichen
wider: in unseren Projekten (s. Seite 13), unserer
Kampagne Girls Get Equal — auch und gerade rund
um den Welt-Madchentag (s. Seiten 20-22) — sowie
durch Grundsatzdokumente und Leitlinien bei unserer
Arbeit. Die neue Strategie von Plan International
Deutschland (s. Seiten 24-25) entwickelt unser bis-
heriges Selbstverstéandnis diesbezlglich weiter.
Wir vermitteln neue inhaltliche Schwerpunkte und
bekraftigen unseren Anspruch, unsere Werte nicht
nur nach auBen zu tragen, sondern auch intern zu
leben. Der Fokus liegt auf Gleichberechtigung und
gendertransformativem Denken. Wir wollen unsere
Uberzeugungen auf der politischen Biihne platzieren
und unsere Pat:innen und Partner:innen anregen,
sich fir unsere inhaltlichen Forderungen zum Wohl
der Kinder weltweit einzusetzen.

Das soll sich auch in der Plan Post sowie unserer
Kommunikation und Sprache widerspiegeln. Um die
Vielfalt der Geschlechter sichtbar zu machen und
ihnen damit auch eine Reprasentanz zu verleihen,
gibt es unterschiedliche Méglichkeiten. Wir von Plan
International haben uns fur die Verwendung des
Doppelpunkts entschieden, weil dieser weitestgehend
barrierefrei ist. Zum Beispiel fir Menschen mit Seh-
behinderungen, denen Sprachausgabeprogramme

den Gender-Doppelpunkt durch eine kleine Pause
signalisieren. Sternchen werden dagegen von sol-
chen Programmen mitgelesen. Der Doppelpunkt
wird zwischen dem eigentlichen Wortstamm und
der movierten weiblichen Endung einer Personen-
bezeichnung eingefligt (Pat:in) oder zwischen mann-
licher und weiblicher Endung (Schiiler:in). Dabei
steht das Symbol stellvertretend fir die Vielfalt der
unterschiedlichen Identitaten.

Ich méchte Sie herzlich dazu einladen, uns auf diesem
Weg zu mehr Gleichberechtigung, Inklusion und dazu-
gehdriger gendergerechter Sprache zu begleiten.
So werden Sie in unseren Ver6ffentlichungen kiinftig
auf Leser:innen, Spender:innen, Teilnehmer:innen,
Lehrer:innen, Stifter:innen, Sportler:innen oder
Unterstutzer:innen stoBen. Damit schlieBen wir
sprachlich Menschen jeden Geschlechts ein. Zwei
kleine Punkte, groBe Wirkung!

Ich wiinsche Ihnen einen geruhsamen Jahres-
ausklang, bleiben Sie gesund

Jhre /@%W

Maike Rottger
Vorsitzende der Geschéftsflihrung
Plan International Deutschland

PS: Die Spendenbescheinigungen fiir 2020
verschicken wir automatisch ab Februar 2021.
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ZUR SCHULE DARF*

Plan-Patin Alexandra Frank unterstitzt seit rund drei Jahren ein Madchen
in Bolivien. Vor dem Ausbruch der Corona-Pandemie reiste die Journalistin
mit ihrer Familie nach Sudamerika, um Dania kennenzulernen. Der Anden-
staat gilt als das armste Land des Kontinents. Fiir das Familienmagazin

ELTERN family berichtet die Autorin —auch davon, wie ihre eigenen Tochter
mit dieser Begegnung umgingen.

Nach der Schule spielt Dania (11) mit ihrem neuen Basketball.
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Wir haben so etwas wie ein Blind Date. Man kennt
sich schon eine Weile, allerdings nur aus der Ferne,
hat sich geschrieben und Fotos voneinander gese-
hen. Jetzt also ein erstes persdnliches Kennen-
lernen. ,Was ist, wenn wir uns nicht mégen?“, fragt
Clara, meine zehnjahrige Tochter. ,Jal!“, pflichtet ihre
Schwester ihr bei, sie ist sieben. ,Was, wenn wir uns
ganz doof finden?“ ,Warum sollten wir uns denn nicht
mogen?“, erwidere ich. Im Stillen habe ich Gber genau
diese Frage auch schon nachgedacht. Als wir uns
zwei Jahre zuvor entschlossen hatten, tGber Plan Inter-
national die Patenschaft fiir ein bolivianisches Méad-
chen zu Gibernehmen, stand ja nicht an erster Stelle,
eine Freundin furs Leben zu gewinnen, sondern
einem Kind Schulbildung zu erméglichen, das sonst
vielleicht schon mit zehn Jahren arbeiten musste.

BETTELNDE KINDER

Denn das ist leider Alltag in Bolivien, wie wir aus
dem Fenster des Jeeps leicht beobachten kénnen.
Seit knapp zwei Stunden ruckeln wir bereits durchs
Altiplano, eine Hochebene in den Anden, wo auch
das Dorf liegt, in dem unser elfjahriges Patenkind
Dania lebt. Von der Majestat der Berge, die sich in
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Boliviens Hauptstadt La Paz liegt inmitten der Anden.

anderen Teilen Stidamerikas mit schneebedeckten
Gipfeln und griinen Plateaus voller grasender
Alpakas zeigt, ist hier wenig zu splren. Statt-
dessen sdumen Hauser mit unverputzten Ziegeln
und Wellblechdachern, Handyshops und kleine
Werkstéatten unseren Weg.

Bolivien gilt als &rmstes Land Stdamerikas, rund die
Halfte der Bevolkerung ist davon betroffen, weswegen
seit 2014 Kinderarbeit wieder gesetzlich legitimiert
ist. Schon morgens in der Hauptstadt La Paz haben
wir Teenager mit miiden Gesichtern gesehen, die auf
den Mittelstreifen der SchnellstraBen Wasser, Chips
oder Obst feilboten. Kleine Schuhputzer, die sprung-
bereit zwischen Marktstdanden und Leuchtreklamen
hockten. Minderjéhrige Mditter, die ihre Babys in bunten
Tuchern auf dem Rucken trugen. Landflichtlinge, die
die Sehnsucht nach einem besseren Leben in die
GroBstadt gezogen hat.

Als unser Auto an einer Ampel stoppt, klopft ein Mad-
chen, héchstens sechs Jahre alt, ans Fenster und
streckt die Hand aus. Ich schiittele den Kopf. Dann
krame ich einen Musliriegel aus meiner Tasche und
gebe ihn der Kleinen. Wieder streckt sie die Hand
aus. Wir fahren weiter. Elsa, unsere jungere Tochter,
fangt an zu weinen. ,Warum hast du dem Méadchen
kein Geld gegeben?”, fragt sie.

Plan Post 4/2020
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Viele StraBen sind sandig und unbefestigt.

Es ist schwierig, den eigenen Kindern, die in einer
privilegierten Umgebung aufgewachsen sind, zu
erklaren, wie solche Armut méglich ist und wie wir
damit umgehen kénnen. ,Man soll Kindern kein Geld
geben®, versucht mein Mann ihr zu erklaren, ,denn
dann schicken die Eltern ihre Kinder jeden Tag zum
Betteln auf die StraBe statt in die Schule.” Nachdenk-
lich blicken die Kinder nach drauBen. Wir hatten
nach einem Projekt gesucht, das auch langfristig
etwas bewirken kann. ,Fur Kinder®, hatten sich
unsere TOchter gewlnscht.

Diinne Luft, eisige Temperaturen

Der Weg zu Danias Dorf ist unbefestigt, ein herren-
loser Hund wuhlt sich durch den Plastikmdull, der
sich entlang der Schotterpiste tirmt. ,,Gleich sind
wir da“, sagt Plan-Mitarbeiter Luis Iturri. Er und eine
Kollegin aus dem Projektburo in La Paz begleiten
uns an diesem Tag. Denn einfach so beim Patenkind
aufkreuzen, geht nicht. ,Fir uns steht der Schutz der
Kinder an erster Stelle®, erklart Luis, als das Auto
vor einer Ziegelmauer mit einem Metalltor stoppt. Zu
groB ware sonst die Gefahr, dass schwarze Schafe
die Hilflosigkeit sozialschwacher Familien ausnutzen
kénnten oder Géste mit der Bitte um Bargeld vom
halben Dorf drangsaliert wirden.

Wir 6ffnen die Autotiir und missen erst einmal kraftig
durchatmen. Die Luft ist diinn auf dem Altiplano. Danias
Dorf liegt auf mehr als 4.000 Metern Héhe. Unsere
Heimatstadt Hamburg liegt knapp tber dem Meeres-
spiegel. Wir haben unseren Besuch extra auf das
Ende eines langeren Siidamerikaurlaubs gelegt
und uns langsam an dinne Luft und eisige Tempe-
raturen gewohnt.

Das Metalltor ist der Eingang zu Danias Schule. Clara
trippelt von einem Bein aufs andere, Elsa knabbert
an ihrer Lippe. Bislang haben sie Dania nur auf Fotos
gesehen — ein M&dchen mit dunklem Haar und

Plan Post 4/2020

ernstem Blick. Aber als das Tor zur Seite schwingt,
strahlt sie Uber das ganze Gesicht. Ich hore Clara vor
Erleichterung ausatmen, dann geht sie lachelnd auf
Dania zu, Elsa hlpft ihrer Schwester hinterher.

Familie Frank und Danias Familie verstehen sich gut.



Fotos: Alexandra Frank

GroBe Freude iiber einen Ball

Was ihnen als Erstes auffallt, ist ihre Schuluniform:
weiBe Bluse, schwarzer Pulli, Kniestriimpfe in Grau —
passend zum Faltenrock. ,Du siehst schick aus®,
sagt Clara. Sie spricht Spanisch, weil sie wie ihre
Schwester eine bilinguale Klasse besucht. Und Elsa
plappert los, dass deutsche Kinder keine Schuluni-
form tragen. Uns erwartet derweil ein ganzes Emp-
fangskomitee. Der Schuldirektor ist gekommen, um
uns zu begriBen, dazu eine Art Dorfvorsteher und
ein Mitarbeiter, der uns spater ein Mutter-Kind-Zentrum
zeigen mdchte, das von Plan International finanziert
wurde. Die Tante unseres Patenkinds ladt uns in ihr
Haus ein, wo uns weitere Verwandte erwarten, ihre
Mutter umarmt uns herzlich.

HILFE FUR INFRASTRUKTUR

In ihren Briefen hatte Dania uns geschrieben, dass
sie Basketball mag und gern lernt. Deshalb haben
wir Stifte und Hefte mitgebracht, dazu einen Basket-
ball und eine Pumpe. Wahrend die Kinder gleich
anfangen, mit dem Ball auf dem Hof zu dribbeln,
unterhalten wir uns mit Mutter und Tante, die bunte
Rdcke, Hite und lange, zusammengeflochtene Zépfe
tragen. Die Familie gehdrt zu den Aymara, einer indi-
genen Volksgruppe, die in den Anden lebt. Gerade
solche ethnischen Minderheiten, hatte uns Luis Iturri
wahrend der Fahrt erzahlt, hatten es in Stidamerika
besonders schwer. Viele Kinder seien unterernahrt,
oft hauslicher Gewalt ausgesetzt, in den Hausern
gébe es weder flieBendes Wasser noch Heizungen.

e
e

Danias kleine Schwester schléaft bei der Mama im Tragetuch.
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Viele Familien haben kein Geld fir teure Spielwaren. Die Mutter néhen und basteln das Spielzeug oftmals selbst.

Das Geld, das wir monatlich spenden, flieBt nicht
direkt an die Familie, sondern wird auch in die Infra-
struktur investiert: Schulen werden ausgestattet,
mancherorts Brunnen und Garten errichtet, in denen
Gemise angebaut wird. AuBerdem werden Aufkla-
rungskampagnen und Beratungsstellen finanziert. Im
Gegenzug verpflichten sich die Eltern der unterstiitz-
ten Gemeinden, ihre Kinder zur Schule zu schicken.
Wéhrend Danias Mutter uns Reis und Hahnchen ser-
viert, erzahlt sie, dass ihre alteste Tochter erfolgreich
den Schulabschluss geschafft hat. Und ihr Mann als
Busfahrer Geld verdient. Auf einer Koppel hinter dem
Haus laufen Tiere herum: Schafe, Hiihner, eine Kuh.
Wir héren, wie die Kinder drauB3en juchzend mit den
Schweinen fangen spielen.

Schulbesuch als Privileg

Einen halben Tag verbringen wir mit der Familie,
besichtigen Schule und Mutter-Kind-Zentrum, dann
ist es Zeit, Abschied zu nehmen. Dania driickt meine
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Clara und Elsa freunden sich schnell mit Dania an (v. r.).
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Téchter, wir machen Abschiedsfotos. Noch lange
winken Clara und Elsa durch die Heckscheibe des

Jeeps, bis Familie und Dorf zu kleinen Punkten in

der Landschaft verschmelzen. ,Dania hat es gut®,
sagt Elsa zu meinem Erstaunen. Als ich sie fragend
anblicke, fugt sie hinzu: ,Na, weil sie so viele Tiere

hat, mit denen man spielen kann.*

Lange sprechen wir iber den Besuch. Naturlich ist
den Kindern aufgefallen, dass vieles anders ist. Dass
sich die Familie einen einzigen Raum teilt, in dem sie
schlaft und isst. Dass es keine Toilette gibt, sondern
ein Loch im Boden, eine Latrine. Dass die Mitter
ihren Kindern selbst Puppen ndhen und aus leeren
Shampoo-Flaschen Modellautos bauen, weil sie kein
Geld fur Spielsachen haben. Aber im Kopf geblieben
sind ihnen die schénen Dinge — und die Gemeinsam-
keiten: die Freude am Basketballspiel, die Liebe zu
Tieren, das gemeinsame Essen und die Freundlich-
keit unserer Gastgeber.




Fotos: Alexandra Frank

Als wir uns La Paz nahern und die Stelle passieren,

an der uns am Morgen das kleine Madchen nach

Geld gefragt hatte, blickt Clara nachdenklich drein.

Dass Schule ein Privileg sein kann, ist ein neuer
Gedanke fir sie. ,Wenn Kinder keinen Unterricht
bekommen, werden sie spater keine gute Arbeit
finden®, sagt sie. ,Und dann mussen sie auch ihre

Kinder zum Betteln schicken.” Das findet auch Elsa

einleuchtend. ,,Gut, dass Dania zur Schule gehen

darf”, pflichtet sie ihrer Schwester bei und halt kurz

inne. Dann sagt sie: ,Und wir auch.”

Tierzucht ist eine Einnahmequellen in den
Plan-Partnergemeinden.

@ |anderblro
O Programmgebiet

Wahrend der weltweit andauernden Corona-Pandemie

sind Fernreisen sowie Besuche in den Plan-Partner-
gemeinden nicht méglich. Mehr Informationen zu unse-
rem Engagement in Bolivien sowie zur Landerstrategie
kénnen Sie online auf www.plan.de/bolivien nach-
lesen. Dort ist auch ein Kurzfilm Gber das Patenkind

Patricia hinterlegt.

HINTERGRUND:
LEBENSRAUM BOLIVIEN

Der Anden-Staat Bolivien gilt als &rmstes Land Siidamerikas.
In den letzten Jahren konnte dort nach und nach zwar
die Anzahl extrem armer Menschen, die von weniger als
1,90 US-Dollar am Tag leben missen, etwa halbiert werden.
Auf dem Human Development Index (HDI), der als MaB-
stab fur Entwicklungsindikatoren wie Lebenserwartung
und Bildung gilt, rangiert der siidamerikanische Staat aber
weiterhin auf Platz 114 von 189.

Die Gegensatze beim Lebensstandard sind vor allem
zwischen Stadt- und Landbevélkerung groB. Besonders im
landlichen Raum mangelt es an einer Strom- und Wasser-
versorgung sowie Abwasserentsorgung. Viele Kinder sind
auBerdem chronisch unterernahrt und hauslicher Gewalt
ausgesetzt — das gilt auch und gerade fir die Aymara.
Diese indigene Volksgruppe lebt in den Bergregionen von
Bolivien sowie im Norden Chiles und in Peru. Etwa ein
Drittel der Aymara siedelt in der Hochgebirgsregion Alti-
plano in Bolivien.

Plan in Bolivien

Seit 1969 arbeiten wir in Bolivien, insbesondere in land-
lichen Programmgebieten, und treten dabei fir die Kinder-
rechte sowie Chancengleichheit aller Madchen und Jungen
ein. Mit unseren Programmen erreichen wir das Lebens-
umfeld von Uber 38.000 Patenkindern. Im Fokus unserer
Arbeit stehen folgende Aspekte:

— Férderung der frihkindlichen Entwicklung und Mutter-
Kind-Gesundheit

— Programme zur sexuellen Aufklarung, reproduktiven
Gesundheit und Pravention von Teenager-Schwanger-
schaften

— Einkommen schaffende MaBnahmen und Beschafti-
gungsmdglichkeiten fur Jugendliche

— Verbesserung der Bildungsqualitét und des Zugangs zu
weiterflhrenden Schulen

— Schulungen zu Kinderschutz und Gewaltpravention

Plan Post 4/2020
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BENIN: GEGEN [:{I[;]3
SCHWANGERSCGHAFTEN

Teenager-Schwangerschaften sind im
westafrikanischen Benin verbreitet — unter
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Gesundheit, die Nutzung moderner Ver-

hutungsmethoden sowie die Zusammen-
hange von mangelnder Familienplanung und Armut
fehlt. In Zusammenarbeit mit lokalen Gemeinderaten
und -autoritéten tragt unser Projekt zur Verbesserung
der Mutter-Kind-Gesundheit im Norden Benins bei.
Dadurch sollen Schwangerschaften bei jungen Mad-
chen reduziert oder ganz verhindert werden. Wéhrend
in Spargruppen, die tber Mikrofinanzsysteme Klein-
kredite ermdglichen, die wirtschaftliche Unabhéngig-
keit von jungen Mduttern und betroffenen Frauen
gestérkt wird, sensibilisieren unsere Fachleute alters-
gerecht zu sexueller und reproduktiver Gesundheit.
Das Vorhaben wird vom Bundesministerium fur wirt-
schaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (BM2) e : '
geférdert und hat ein Gesamtvolumen von rund i L el v i
1,3 Millionen Euro. Plan-Teams informieren tber Verhitungsmittel und Familienplanung.

NIVEA Fiv )

BRASILIEN: FURSORGLICHE [T

Gemeinsam spielen und lernen in der Familie — erfahrungsgeman ist dies ein wichtiger Beitrag zur
Sozialisierung von Kindern. In Brasilien, wo kérperliche Bestrafung oft als legitimes erzieherisches
Mittel betrachtet und genutzt wird, starkt unser Projekt ,Flrsorgliche Familien“ die Beziehungen
zwischen Eltern und Kindern. Wir von Plan International Deutschland arbeiten seit Januar 2014
auf diesem Gebiet und fir den Schutz von Kindern. Das durch Beiersdorf Nivea Brasilien finan-
zierte Vorhaben in Sao Paulo verschafft Erwachsenen Wissen in den Bereichen Aufklaren, Schiitzen und
Spielen, unterstitzte die gewaltfreie Erziehung sowie ganzheitliche Entwicklung von Kindern. Zusammen mit
einem vorangegangenen Erziehungsprojekt werden bis Ende 2020 insgesamt rund 55.000 M&dchen und Jungen
von den MaBnahmen profitieren.

OCHA

BANGLADESCH: PILOTPROJEKT FUR
LU YA L 3KATASTROPHENVORSORGE

Uberschwemmungen treten im slidasiatischen Bangladesch haufig auf. Anfang Juli gab es
) Warnungen fiir extreme Uberschwemmungen in vier Bezirken entlang des Jamuna-Flusses. Das
.| Amt der Vereinten Nationen flr die Koordinierung humanitarer Angelegenheiten (OCHA) schrieb
diesbezlglich finanzielle Unterstltzung von 161.368 Euro aus, die Plan International fir ein Pilot-
projekt einsetzt. Dabei laufen vorab definierte Aktivitditen zum Katastrophenschutz koordiniert
zusammen. Dieser auf Vorhersagen basierende Ansatz, die sogenannte ,Anticipatory Humanitarian Action®,
kann Leben retten und Bedarfe gezielt senken, bevor Katastrophen eintreten. Die Ergebnisse des Pilot-
projekts unterstitzen die Planung und Umsetzung weiterer antizipativer Vorhaben. Fir Plan International
stehen bei Notfallen vor allem Kinderschutz sowie der Schutz vor geschlechtsspezifischer Gewalt, Ausbeutung,
Obdachlosigkeit und/oder Gesundheitsrisiken durch die Corona-Pandemie im Fokus.

10 Plan Post 4/2020



11U BKRISENBEWALTIGUNG
NAGH DER EXPLOSION

Die Bilder der Druckwelle von Beirut gingen um die Welt: Am 4. August explodierten im Hafen
der libanesischen Hauptstadt Tausende Tonnen eingelagerter Chemikalien. Zentrale Bereiche

) der nahen Innenstadt wurden zerstért oder stark beschéadigt, darunter auch der Wohnblock
der zehnjahrigen Lamar: ,Ich dachte, wir wiirden angegriffen. Die Decke stirzte ein. Mein
Onkel und meine Cousine wurden verletzt, sie bluteten. Ich fing an zu weinen und hielt meine
Mama ganz fest.“ Jetzt — Wochen nach der Katastrophe — erzahlt Mutter Aisha, dass sich ihr Leben zum
Schlimmsten gewandelt hat. Sie sei jetzt unruhig und befénde sich nur noch im Uberlebensmodus.

Unter anderem mit Spenden aus Deutschland leisten wir von Plan International mit lokalen Partnern Nothilfe,
verteilt Hygieneartikel und Gesichtsmasken, die wegen der andauernden Corona-Pandemie dringend gebraucht
werden. Zudem unterstiitzen wir psychologische Hilfe fir Kinder und ihre Familien, damit sie traumatische Erleb-
nisse verarbeiten kénnen.

Das Plan-Partnerland Libanon befand sich schon vor dem Ausbruch der Corona-Pandemie und der Explosion
in einer Wirtschaftskrise. Die Arbeitslosenquote lag im Fruhjahr bei 40 Prozent, die Staatsverschuldung bei
85 Milliarden US-Dollar. Im Libanon leben schatzungsweise 1 Million syrische Gefllichtete. Bei einer Bevodlkerung
von 4,5 Millionen Menschen beherbergt das Mittelmeerland seit 2011 anteilig die weltweit h6chste Zahl von
Gefluchteten aus Syrien. Seit 2017 ist Plan International in Libanon aktiv und engagiert sich dort fir besonders
gefahrdete Kinder und ihre Rechte.

sich hatte eine Riesenangst®, sagt Lamar (10) tiber die Explosion, die im August auch viele Fenster zerstorte.

TANSANIA: UNTERSTUTZUNG T

assistance

311 GEFLUCHTETE AUS BURUND| JF s

Sozialpolitische Spannungen I8sten in Burundi 2015 eine Fluchtbewegung in ostafrikanische
Nachbarlander aus. Allein Tansania beherbergt (iber 200.000 Gefllichtete, meist in der nordwest-
lichen Grenzregion Kigoma. Uber die Hélfte sind unbegleitete Kinder, die den Risiken von sexu-
eller Ausbeutung, Kinderheirat und/oder Gewalt ausgesetzt sind. Wir von Plan International
engagieren uns dort seit finf Jahren in der humanitaren Hilfe. Seit Mai biindeln wir in Kooperation
mit Save the Children unsere Ressourcen: In einem vom Auswartigen Amt (AA) mit insgesamt 3 Millionen Euro
gefdérderten Projekt ergreifen wir in drei Lagern fiir Gefllichtete MaBnahmen zur psychosozialen Betreuung,
Gesundheitsversorgung sowie flir Bildung. In der laufenden Projektphase beziehen wir PraventionsmaBnahmen
gegen Covid-19 ein. Insgesamt erreichen wir dort rund 100.000 junge Gefliichtete.

Plan Post 4/2020
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AUS HERAUSFORDERUNGEN LERNEN

Foto: Alf Berg

Der Klimawandel hat auch im sudlichen Afrika extreme Auswirkungen: Seit
einigen Jahren wechseln sich beispielsweise in Malawi heftige Regenfalle
und extreme Durreperioden ab. Nutzpflanzen leiden, Ertréage gehen zuriick.
Unser dortiges Projekt zur Anpassung an den Klimawandel durchlief jetzt

eine Zwischenevaluierung.

Die Folgen des Klimawandels sind auch in der
Gemeinde Kakungu nérdlich der Hauptstadt Lilongwe
unutbersehbar. Plan International startete dort 2014
ein Projekt, um die Widerstandsféhigkeit betroffener
Familien in der zentralmalawischen Region zu starken.
Nachhaltige Einkommensquellen sollen begriindet und
traditionelle Lebensgrundlagen bewabhrt bleiben, indem
sich die Bevdlkerung an die Wetterextreme anpasst.
Optimierte Landwirtschaftsmethoden, verbesserte
Nahrungsmittel zur Vermeidung akuter Unterernéh-
rung, besseres Saatgut, die Neupflanzung von Bau-
men, Vergabe von Vieh sowie ein solarbetriebenes
Bewésserungssystem — all das soll den Menschen
dabei helfen, besser mit den neuen klimatischen
Herausforderungen umzugehen.

SUCHE NACH
ERFOLGSFAKTOREN

Eine Zwischenevaluierung, die 2019 extern vom
lokalen Gutachter ,Point Media Limited” durchgefuhrt
und nun ausgewertet wurde, wies deutliche Erfolge
nach: Die Familien in Kakungu haben sechs Jahre
nach Projektbeginn mehr Lebensmittel zur Verfligung
als zuvor und sie erzielen ein héheres Einkommen
als in einer benachbarten Vergleichsgemeinde ohne
Plan-Aktivitdten. Die Erndhrungssicherheit wahrend
der Erntezeit war zwar in allen Dérfern der Region
gleich, uber das Jahr betrachtet konnten sich jedoch
mehr Familien in Kakungu ausreichend versorgen
(25 Prozent) als im Vergleich zur Nachbargemeinde
(7 Prozent). Als Erfolgsfaktoren fir diese positive Wir-
kung identifizierte die Zwischenevaluierung vor allem
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die starke Einbindung der Gemeinde in die Planung
und Durchfiihrung des Projekts. AuBerdem griff der
,Farmer-Field-School“-Ansatz, bei dem Plan-Teams
Bauer:innen in in modernen Anbaumethoden schulten,
die ihr Wissen ihrerseits mit anderen Farmen teilten.
Schulungen und Saatgut flir GemUsegarten, die Ver-
gabe von Nutztieren und die Weitergabe von Jung-
tieren an andere Familien erwiesen sich ebenfalls als
Erfolgsfakioren — MaBnahmen, die zu einer reichhal-
tigeren Ernéhrung fuhrten. Mit Viehdung stellen die
Gemeindemitglieder inzwischen selbst Bio-Dlinger
her, welcher bessere Ernten férdert. Die positive
Wirkung des Projekts beglinstigten auBerdem Spar-
gruppen, die Kleinkredite bieten, sowie Vertrage mit
GroBhéandler:innen Uber die garantierte Abnahme
von Ernten.

Priifung zeigt Herausforderungen

Die Zwischenevaluierung deckte auch Herausforde-
rungen auf: Anstelle hochwachsender Bdume pflanz-
ten die Gemeindemitglieder hauptséachlich schnell
wachsende strauchartige Setzlinge, um ihren hohen
Bedarf an Feuerholz zu decken. Auf Grundlage dieser
Ergebnisse beschlossen alle Projektbeteiligten, neben
langlebigen einheimischen Baumen zusétzlich Obst-
baume pflanzen zu lassen. Friichte und damit die
Aussicht auf eine Ernte sollen ein Anreiz sein, um die
B&ume auswachsen zu lassen. Ergdnzend méchte
Plan International energiesparende Ofen férdern,
die weniger Brennholz benétigen als herkbmmliche
Anlagen und trotzdem hitzebestandiger sind.

In der letzten Phase des Projekts organisieren die
Familien in Kakungu und das Projektteam Austausch-
treffen mit Nachbargemeinden, Radiosendungen
sowie Workshops fur andere Nichtregierungsorga-
nisationen und mit der Regierung Malawis, um Uber
Erfolgsfaktoren und Erfahrungen zu informieren.



LR GEMEINSAM AKTIV
GEGEN SEXUELLE GEWALT

Wesentlich fiir unsere Arbeit unter dem Dach des ,,Girls Lead“-Programms
ist unser Ziel, Madchen so zu starken, dass sie selbst fiir ihre Rechte eintreten
und den gesellschaftlichen Wandel vorantreiben konnen. Dazu wollen wir
insbesondere mit bestehenden Jugendorganisationen zusammenarbeiten,
die sich vor Ort bereits fiir Gleichberechtigung einsetzen — zum Beispiel

in Togo.

Obwohl in dem westafrikanischen Land ein nationaler
Jugendrat existiert, der Jugendlichen eine Stimme
geben mochte, gibt es real kaum Méglichkeiten fur
junge Menschen, sich aktiv an politischen und gesell-
schaftlichen Prozessen zu beteiligen. Insbesondere
Madchen und junge Frauen sowie Menschen mit
Behinderungen sind kaum einbezogen oder sichtbar.
Damit sich dies andert, arbeiten in unserem Projekt
+,Madchen gemeinsam gegen sexuelle Gewalt“ sieben
Jugendorganisationen mit Plan International zusam-
men. Zusatzlich sind weitere 60 sogenannte ,Girls
Lead Clubs” inner- und auB3erhalb von Schulen sowie
19 FrauenfuBball-Clubs eingebunden.

GESELLSCHAFTLICHE
BETEILIGUNG

Bei Schulungen lernen die Teilnehmer:innen, wie sie
Geschlechterrollen hinterfragen, sich fir Gleichbe-
rechtigung engagieren und Uber eine biurgerschaft-
liche Beteiligung einbringen kénnen. Die beim Projekt
beteiligten Madchen- und Jugendclubs sollen kiinftig
selbst Sensibilisierungs- und Aufkldrungs-Aktionen
durchfiihren. So sollen ihre Mitglieder beispielsweise
selbst in den Gemeinden auf sexuelle Gewalt auf-
merksam machen und zeigen, welche Schutzmecha-
nismen es gibt (s. Seite 31).

A s
:.:."‘%

Coronavirus-Abwehr — online und per Radio
Wegen der Ausbreitung von Covid-19 haben wir von
Plan International auch in Togo unsere Projektarbeit
angepasst. So entstand gemeinsam mit den Partner-
organisationen eine Social-Media-Kampagne, um vor
den Folgen der Pandemie — insbesondere fir Mad-
chen und junge Frauen — zu warnen. Unter anderem
wurden diesbezigliche Grafiken in den sozialen
Medien verbreitet und dadurch etwa 10.000 Kontakte
erreicht — ein Erfolg der gemeinsamen Kampagnen-
arbeit. Und auch Menschen, die kein Smartphone
haben, wurden informiert: mit selbst entwickelten
Radioshows. Ein Sender war von der Arbeit der
jungen Projektteilnehmer:innen derart beeindruckt,
dass er ihnen ein kostenloses Moderationstraining
anbot. Andere Radiostationen stellten weitere freie
Sendezeit fur die Programme der Jugendlichen

in Aussicht.

Probleme wie Friihverheiratung oder die Risiken eines
Schulabbruchs thematisierten die jugendlichen Club-
mitglieder parallel in Sketchen und Liedern.

In Zukunft soll die sportliche Komponente im Projekt
ausgebaut werden. Speziell Madchen sollen als
Schiedsrichterinnen und/oder im Sportjournalismus
geschult werden. AuBerdem werden konkretere
Schritte entwickelt, mit denen sich die Teilnehmer:innen
auch starker politisch einbringen kénnen.

Mehr Informationen zu unserer Arbeit fir Madchen
und junge Frauen sowie Spendenmdglichkeiten
finden Sie online: www.plan.de/maedchen-fonds

%@g Ry — A
3 \ q b -
}\

Mit selbst entwickelten Radiosendungen informieren die Jugendlichen eine breite Offentlichkeit (iber sozialpolitische Themen.
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Foto: Kolja Warnecke |

Plan International legt mit seinem Kooperationspartner Save the Children
ein wissenschaftliches Gutachten zur bundesweiten Situation von Kindern
in Unterkunften fur geflichtete Menschen vor. Die Kinderrechtsorgani-
sationen sehen Handlungsbedarf auf Bundesebene.

Die Kinderrechte miissen auch in Unterkiinften fur Geflichtete umgesetzt werden.

Welche Auswirkungen haben beengte und proviso-
rische Wohnverhéaltnisse auf das Wohlergehen, die
Gesundheit und Bildungschancen von gefliichteten
Kindern? Und welche Rolle spielen verantwortliche
Behorden? Diese Fragen beantworten wir in der Exper-
tise ,,Schutz begleitet geflliichteter Kinder und Jugend-
licher”, die im August veréffentlicht wurde und zeigt,
dass die Bedurfnisse von Minderjahrigen bei der
Unterbringung bislang kaum bertcksichtigt werden.
Dabei sind die Bedingungen, unter denen sie nach
ihrer Ankunft leben, flr die Bewaltigung der oftmals
traumatisierenden Fluchterfahrungen entscheidend.

,Die Belastungen nach der Flucht wiegen flr die Ent-
wicklung der Kinder und Jugendlichen noch schwerer
als die Zeit vor und wahrend der Flucht, sagt

Dr. Thomas Meysen, Leiter des Heidelberger ,Inter-
national Centre for Socio-Legal Studies” (SOCLES).
Jedes Kind hat das Recht auf bestmdgliche Chancen
fur ein gesundes Aufwachsen. Die zustédndigen

Behdrden tragen hier eine groBe Verantwortung, der
sie mehrheitlich noch nicht gerecht werden.

Beitrag zur Problemlésung

Gefliichtete Kinder und ihre Familien verbringen oft
viele Monate in Unterkiinften, die eigentlich fir einen
kurzen Aufenthalt ausgelegt sind. Fir Madchen und
Jungen ist das Leben in den Einrichtungen mit Lager-
charakter besonders belastend: Es fehlt an Raum fur
Familienleben, Ruhe, Spiel und Freizeit.

Seit Anfang 2019 arbeiten wir von Plan International
mit Save the Children an der Verbesserung von Kinder-
schutzstandards in deutschen Unterkinften fir gefliich-
tete Menschen. In dem Kooperationsprojekt ,Kinder
schitzen — Strukturen starken!“ beraten wir gemein-
sam die Landesregierungen von Baden-Wirttem-
berg, Niedersachsen und Schleswig-Holstein. Das
Gutachten dient als Grundlage dieser Beratungen
und enthéalt Handlungsempfehlungen — auch fur
andere Bundeslénder.

g A0, 3833 IMIT DEM PLAN SHOP

Nachhaltig und hochwertig produzierte Geschenkideen aus dem Plan Shop unterstitzen
unseren Einsatz fur eine gerechtere Welt — auch und gerade zur Weihnachtszeit.

Gemeinsam mit unseren Partner:innen kreieren wir moderne Produkte,
die von lokalen Kooperationen und Manufakturen nach traditionellen
Methoden und dem Prinzip ,Hilfe durch Handel“ hergestellt werden. Das
starkt vor allem die Teilhabe benachteiligter Frauen und die vom Plan
Shop erwirtschafteten Gewinne flieBen in die weltweite Projektarbeit von
Plan International, wie bei einem Projekt flr junge Schneiderinnen in
Tansania (Foto).

Nachhaltigkeit und faire Zusammenarbeit sind auch die Themen des
neuen Buches ,Umdenken: Uberlebensfragen der Menschheit“ von
Bundesentwicklungsminister Dr. Gerd Miiller, das ebenfalls im Plan
Shop erhaltlich ist. Darin fordert er unter anderem, dass die Lander dieser
Welt als Partner auf Augenhdhe gesehen werden mussen — bei Klima-
politik, Handel und Wirtschaft —, anstatt zum Beispiel fir billigen Kaffee
die Kinderarbeit in Entwicklungslandern in Kauf zu nehmen und Elektro-
schrott nach Afrika zu schiffen.

WWW.PLAN-SHOP.ORG
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Hénde waschen, in die Armbeuge husten, Abstand halten — wer die Hygieneregeln kennt, bleibt wie hier in Mali gesund.

COVID-13-HILFSPROGRAMM ¥\ _g
AUF DREI KONTINENTEN :

humanitarian
assistance

HELITREVE miAMETAE] LI

Plan International Deutschland gibt eine globale Antwort auf die globale
Krise: Mit dem Auswartigen Amt (AA) haben wir ein Programm fiir humani-
tare Hilfe in Afrika, Asien und Stidamerika aufgelegt. Damit fihren wir erst-
mals ein Vorhaben auf drei Kontinenten gleichzeitig durch.

Ziel unserer MaBnahmen ist einerseits, die weitere
Ausbreitung des Coronavirus einzuddmmen. Anderer-
seits minimieren wir mit diesem Vorhaben die nega-
tiven Auswirkungen fur Kinder, Heranwachsende und
junge Frauen. Im Fokus stehen dabei Unterkinfte fur
Gefluchtete und Binnenvertriebene sowie stéadtische
Armensiedlungen. Hier organisieren die Plan-Teams
Aufkldrungskampagnen lber die Pandemie und MaB-
nahmen zur Ansteckungsprévention. Zum Beispiel
finanzieren wir Handwaschstationen, verteilen Hygiene-
sets mit Masken, Desinfektionsmittel und Schutz-
handschuhen sowie Material fiir die Monatshygiene
von Frauen.

KINDERRECHTE SCHUTZEN

Die Wahrung der Kinderrechte sowie der Schutz von
Madchen und Jungen sind auBerdem Inhalte unserer
Beratungen fir Eltern und Pflegefamilien. Letztere
sollen auch unter den erschwerten Bedingungen
eines Lockdowns das Leben und Uberleben fiir sich
und ihre Kinder sichern kénnen. Dazu gehért der
Zugang zu Nahrungsmitteln, was wir von Plan Inter-
national mit Essenspaketen und/oder einer Gutschein-
hilfe unterstutzen.

Bis Ende dieses Jahres erreichen wir rund 390.000
Menschen mit unseren MaBnahmen. Partnerlander
sind Athiopien, Kamerun, Mali, Niger, Nigeria, Sudan,
Sldsudan, Uganda und die Zentralafrikanische Repu-
blik; Myanmar und die Philippinen sowie Ecuador,
Kolumbien und Peru. Im Rahmen des Vorhabens
maximieren wir die Wirkung: Zum Eigenanteil des
deutschen Plan-Biros in Hohe von 265.750 Euro
aus Spenden stellt das AA 5.011.250 Euro fiir das
Projektbudget bereit. Dieses Geld kénnen wir beson-
ders effektiv einsetzen: Sollten sich durch die Corona-
Pandemie kurzfristig Veradnderungen bei den globalen
Bedarfen ergeben, kénnen Schwerpunkte zwischen
den Projektlandern neu gewichtet und flexibel
verschoben werden.

Krisenbewidltigung im Risikogebiet

Der Ausbruch der Corona-Pandemie in unseren Part-
nerlandern traf eine Bevdlkerung, die gréBtenteils
schon zuvor vielfaltige Krisen zu bewéltigen hatte.
Covid-19 bedeutet fur viele Menschen eine Verschér-
fung ihrer Lebenssituation. Gesundheit, Sicherheit
und Grundrechte sind noch stéarker in Gefahr, als sie es
zuvor schon waren. Es drohen hausliche und sexuali-
sierte Gewalt, verstarkte Ubergriffe durch Terrororgani-
sationen sowie politische Unruhen. Dabei sind, wie
in den meisten Krisen, Mddchen und junge Frauen
besonderen Risiken ausgesetzt, von der Frihver-
heiratung bis zum Abschied von der Schulbildung.

Plan Post 4/2020
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»WIE HILFT MEIN PATENSCHAFTS-BEITRAG
IN DER CORONA-KRISE? 3

»Plan International fihrt auch wahrend der Corona-Pandemie wichtige Pro-

Patenschaftsforum

wohl den Patenkindern zugute.“

TYASAR PLAN
IHTERHATIEHAL
(IFOOMESEA
~ . MTUAN KEME Z&
- P

Patenkinder in Indonesien erhalten Lernmaterialien
fur zu Hause.

Ein Grund fur die aktuellen Einschréankungen bei der
Patenschaftsarbeit sind die Ausgangsverbote, die
viele Regierungen weltweit verhéngt haben. Parallel
sind SchutzmaBnahmen fir Mitarbeitende und ehren-
amtliche Kréfte gultig. RegelméBige Besuche von
Gemeinden sowie Schulungen und/oder Veranstal-
tungen — zentrale Teile unserer regularen Projekt-
arbeit — sind dadurch erschwert. Unsere oftmals lang-
jéhrigen Beziehungen zu den &rtlichen Behdrden
erdffneten uns indes auch Wege, selbst wahrend der
Lockdowns humanitére Hilfe leisten zu kénnen.

AuBergewdhnlich bei der Corona-Pandemie ist,
dass sie alle Lander betrifft, in denen wir arbeiten.
In vielen Landern hat die Pandemie schlimmste Aus-
wirkungen — vor allem bei Kindern, ethnischen Minder-
heiten oder Menschen, die auf der StraBe leben. In

WAS LIEGT IHNEN AUF DEM HERZEN?

Fragen zu Patenschaften, den Projekten und der Arbeit

gramme in den Gemeinden der Patenkinder durch®, sagt Frank Schéttiger,
Leiter der Patenschafts- und Spendenbetreuung. ,,In vielen Partnerlandern
war oder ist die regulare Projektarbeit zwar eingeschréankt, die Spenden
werden jedoch in der Corona-Nothilfe eingesetzt, sie kommen somit gleich-

Krisensituationen verscharfen sich fir sie die ohne-
hin prekaren Lebensbedingungen. Madchen und
junge Frauen sind einem erhéhten Risiko ausge-
setzt, sexualisierte Gewalt zu erleben (s. Seite 31),
gegen ihren Willen verheiratet zu werden und/oder
dauerhaft die Schule verlassen zu miissen. Die Wahr-
scheinlichkeit, dass Kinder verstéarkt Konflikten und
Gewalt ausgesetzt sind, steigt, da viele Familien bei
gleichzeitiger wirtschaftlicher Not mehr Zeit auf engem
Raum miteinander verbringen.

Unter den gegebenen Umstanden haben Nothilfe-
maBnahmen derzeit Prioritat: Wir integrieren zum
Beispiel Aufklarungsarbeit Uber Kinderschutzrisiken
in bereits laufende Projekte, um schnell mdglichst
viele Kinder und Familien zu erreichen. Mit Regie-
rungen kooperieren wir, um die 6rtlichen Kinder-
schutzsysteme zu starken sowie die Gemeinden
vor Covid-19 zu schitzen. Wir starken Hygiene- und
Ern&hrungsprojekte. Zur Verbesserung der Hygiene
installieren die Plan-Teams unter anderem 6&ffentliche
Handwaschstationen. Damit beférdern wir auch die
Ruckkehr der Patenkinder zu einem regularen Schul-
unterricht. Zudem stellen die Plan-Teams Hygiene-
sets mit Seife, Masken, Desinfektionsmitteln und/
oder Monatsbinden zur Verfligung. An besonders
beddrftige Familien vergeben wir in dieser auBer-
gewohnlichen Situation Férdermittel, zum Beispiel in
Form von Gutscheinen, um fur eine ausreichende
Versorgung mit Nahrungsmitteln zu sorgen. Dies
sind effektive Mittel, um das Leben und Uberleben
der Patenkinder und ihrer Familien zu sichern.

DIE OMBUDSFRAU

Falls Pat:innen aus-

drucklich eine unab-
héngige Beantwortung
ihrer Fragen winschen,
wird Dr. Regine Winter
als Ombudsfrau von
Plan International
Deutschland tatig.

von Plan International beantworten wir umfassend. In
unserem Patenschaftsforum greift Frank Schéattiger, Leiter
der Abteilung Paten- und Spenderbetreuung, regelmaBig
Anfragen auf. Schreiben Sie uns einfach eine E-Mail
mit dem Stichwort ,Patenforum“ an: info@plan.de
Sie erhalten eine Antwort und Beitrdge erscheinen

in dieser Rubrik. Weitere Kontaktwege:

(8

ey

Dr. Regine Winter

Frank Schattiger

Das Buiro der Ombudsfrau
erreichen Sie per E-Mail an
ombudsstelle@plan.de
oder telefonisch unter
+49 (0)40 61167273.

zur Paten- und Spenderbetreuung*: +49 (0)40 607716-250
zur Buchhaltung: +49 (0)40 607716-160

zu Projektspenden: +49 (0)40 607716-228

zu Plan in Osterreich: +43 (0)1 581080033

zum Plan Shop: +49 (0)40 6366970

www.plan.de und www.plan-international.at
www.facebook.com/PlanDeutschland

www.facebook.com/PlanOesterreich * Montags bis freitags von 8:30 Uhr bis 18:00 Uhr sind wir fiir Sie da.
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Fotos: Plan-AG Rosenheim
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Da stecken Musik und Herzblut drin: die Plan-AG Rosenheim. Ganz rechts: Jirgen Kinna.

WIS LSRR ADIE AKTIONSGRUPPE ROSENHEIM

Die Plan-AG im oberbayerischen Rosenheim richtet jahrlich etwa sechs
Benefizveranstaltungen aus, vor allem Konzerte. Von Klassik Uber Jazz bis
hin zu Filmmusik, die Séle sind fast immer ausverkauft. Dreh- und Angel-
punkt der Gruppe ist Plan-Pate und Musikliebhaber Jirgen Kinna.

Dieses Jahr kam alles anders: Aufgrund der Corona-
Pandemie musste das fiir 2020 geplante Programm
aufs nachste Jahr verschoben werden. ,Im Januar
war unser letztes Konzert, im Marz kam der Lock-
down und im Juli haben wir uns das erste Mal Uiber-
haupt wieder getroffen®, berichtet Jirgen Kinna,
Pate eines Madchens in Athiopien.

2009 hatte er zusammen mit einer anderen Plan-
Patin die Aktionsgruppe Rosenheim gegriindet; heute
z&hlt sie sieben aktive Mitglieder. Seit eineinhalb
Jahren ist der Lebensmitteltechnologe und Vater
zweier erwachsenen Tdchter im Ruhestand. Er nutzt
seine freie Zeit, um zusammen mit den anderen Ehren-
amtlichen ein beispielloses Musikprogramm auf die
Beine zu stellen — stets an Spenden fiir Plans welt-
weite Programmarbeit gekoppelt.

Andere begeistern

Vor der Corona-Pandemie hatten alle in der Gruppe
ihren Part: Den Vorverkauf der Tickets organisiert
Kinna beispielsweise liber sein privates Telefon sowie
seine E-Mail-Adresse. Die anderen Mitglieder Uber-
nehmen das Catering, den Druck von Flyern und den
Aufbau am Veranstaltungsort — es hat immer gut
geklappt. ,, Toi, toi, toi, wir sind bisher nicht auf unseren
Kosten héngen geblieben®, so Jirgen Kinna, der
selbst Klavier spielt und viele Musiker:innen aus der
Region kennt. ,Wenn die Gaste begeistert aus dem
Konzert kommen, spricht sich das rum und wir haben
unser Ziel erreicht.“ Entscheidend flr den Erfolg seien
auch die lokale Anbindung der Kinstler:innen sowie
ihr abwechslungsreiches Programm. Die Veranstal-
tungsrdume bekommt die AG umsonst wie etwa den
Wasserburger Rathaussaal. Auch die lokalen Medien
ziehen mit und trommeln jedes Mal, wenn es wieder
ein Benefizkonzert gibt. So greift ein Radchen in
das andere.

Die musikbegeisterte AG lasst sich unterdessen
durch Covid-19 nicht entmutigen und langsam geht
es wieder los. ,Inzwischen finden in unserer Region
wieder erste Konzerte statt”, so Kinna, der sich schon
mal ein Bild davon gemacht hat, wie Veranstaltungen
auf Basis aktueller Hygienekonzepte durchgefihrt
werden kdnnen: ,Maximal 100 Personen dirfen der-
zeit in einen Raum, in dem sonst Platz flir 300 ist. Die
Stiihle stehen weit auseinander, flir die Musiker:innen
ist das eine Herausforderung.”

Die AG Rosenheim freut sich schon auf bessere
Zeiten — und Unterstltzung bei der Organisation
kommender Konzerte sowie weiterer Aktionen. 2021
gehe es wieder los, davon sind die Ehrenamtlichen
Uberzeugt. Wer Jirgen Kinna und die Gruppe naher
kennenlernen will: Am 18. April 2021 plant die AG
gemeinsam mit dem Hamburger Plan-Buro in Rosen-
heim einen Patenabend. Weitere Informationen:
www.plan-ag-ro.de

Die georgische Pianistin Lika Bibileishvili wird
von Jurgen Kinna vorgestellt.
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YOUTH ADVOCATES STARTENRILA1M 4]

In Zusammenarbeit mit dem Hamburger Blirgersender und Ausbildungs-
kanal TIDE haben die Youth Advocates aus Plans Kinderschutzprogramm
ein Serienformat mit kleinen Informationsvideos entwickelt.

Was junge Gefliichtete umtreibt und welche aktu-
ellen Themen sie diskutieren — das beschéftigt auch
die 23-jahrige Batoul, die sich bei Plans jungen Advo-
katen, den Youth Advocates, engagiert. Zusammen
mit dem gleichaltrigen Atef moderiert sie die Sendung
,Youth Advocates on Air“.

Lernen im Lockdown

In der ersten Folge der finfminutigen Videos geht es
um die alltédglichen Herausforderungen in Zeiten von
Corona. Die Sendungen geben zum Beispiel Tipps
fur das Lernen zu Hause sowie unter erschwerten
Bedingungen. Angesprochen werden damit zum Bei-
spiel Kinder und Jugendliche, die in Unterkinften fur
Gefluchtete leben (s. Seite 14) und dort kaum Zugang
zum Internet haben.

LUns ist es wichtig, mit vielen Jugendlichen in Kontakt
zu kommen. Darum haben wir uns fiir eine Sendung
entschieden, die auf mehreren sozialen Plattformen
veroffentlicht werden kann®, erklart Atef. Viele der Youth
Advocates haben selbst eine Flucht- und Migrations-
geschichte und wissen daher, welche Themen andere
junge Gefliichtete bewegen.

SV LFINFORMIERT DIGITAL

Die jungen Menschen im Alter von 16 bis 24 Jahren
nahmen in den vergangenen Monaten an digitalen
Workshops teil und lernten dabei die Redaktionsarbeit
sowie Sendungsproduktion kennen. Gemeinsam
recherchieren sie Themen, erstellen Moderations-
texte und entwerfen Grafiken. ,Eine besondere
Herausforderung bei der Vorbereitung war, dass wir
uns in den letzten Monaten nur online getroffen
haben®, erzahlt Batoul. Das Ergebnis kann sich trotz-
dem sehen lassen. Die Videos und weitere Infor-
mationen zur Gruppe finden Sie online unter:
www.plan.de/youth-advocates

Wie arbeitet Plan International in den Partnergemeinden? Was bewirkt eine Patenschaft? Und was
bedeutet sie fir alle Beteiligten? Fragen wie diese beantworten wir mehrmals jahrlich im direkten

Austausch bei unseren Plan-Abenden.

Digitale Plan-Abende

Wahrend der Corona-Pandemie prasen-
tieren wir Videos, Fakten und Berichte
aus unseren Projektgebieten digital
per Livestream. Rund 1.600 Pat:innen
und Interessierte aus Deutschland,
Osterreich, der Schweiz sowie sogar
aus den USA und Kanada schalteten
sich im Juli bei unserem ersten Live-
stream ein.

Einschalten und mitreden

Wir machen weiter: Treffen Sie unsere
Fachleute und lernen Sie deren person-
liche Geschichten aus der weltweiten
Plan-Arbeitswelt kennen. Patenkinder
und deren Familien kommen durch
Videos oder Live-Schalten zu Wort —
Information aus erster Hand. Beim
nachsten virtuellen Plan-Abend haben
wir zusétzlich ein paar Weihnachtstipps.
Seien Sie dabei!

Donnerstag, 3. Dezember 2020,
19:00 Uhr
www.plan.de/plan-abende
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Trotz Corona gelang den Mitgliedern der neuen Plan-AG Melle/Osnabriick ihr Griindungstreffen.

RN - TROTZ CORONA

Die Corona-Krise geht auch an den Plan-Aktionsgruppen nicht spurlos
vorbei. Doch die meisten Ehrenamtlichen lassen sich von dieser Heraus-

forderung nicht entmutigen.

Von Nord nach Sud wurden Veranstaltungen der
Plan-Aktionsgruppen abgesagt (s. Seite 17), Treffen
konnten nicht stattfinden. Dies ist vor allem fir jene
Gruppen ein herber Schlag, die noch ganz am Anfang
ihres Engagements fur Plan International stehen. So
wollte zum Beispiel die im November 2019 gegrin-
dete AG Bonn im Marz 2020 bei einer Ehrenamts-
messe zum ersten Mal mit ihrer Plan-Unterstutzung
in Erscheinung treten. Dann kamen die Corona-
Pandemie und der Stillstand.

Auch die AG Koblenz, die sich Anfang Méarz noch zur
Grlndung traf, konnte lange Zeit keine Aktivitaten
durchfuhren. Stattdessen arbeiteten die Mitglieder mit
Hochdruck an der Umsetzung von Aktionen rund um
den Welt-Madchentag am 11. Oktober (s. Seite 20).

KREATIVE WEGE

Andere neue Gruppen traf es harter: Allein im
April mussten drei Griindungstreffen aufgrund der

verschérften Corona-Regelungen vertagt werden.
,Da entstand natlrlich die Sorge, dass interessierte
Unterstltzer:innen abspringen®, sagt Helge Ludwig,
Aktionsgruppenkoordinator im Hamburger Plan-Biiro.
»Aber diese Sorge erwies sich zum Gllck als unbe-
grundet.“ So konnte zum Beispiel im Juli endlich das
konstituierende Treffen der AG Melle-Osnabriick mit
elf Grindungsmitgliedern stattfinden. Auch die AG
Aachen verabredete sich im Juli zu ihrer Griindung,
virtuell mit einer Videokonferenz.

Die Bereitschaft unserer Unterstitzer:innen, sich
fur Plan-Themen und -Projekte zu engagieren, ist
ungebrochen. Die Ehrenamtlichen entwickeln kreative
Ideen und finden neue Wege, um tétig zu werden:
Online-Benefizkonzerte, virtuelle Spendenlaufe oder
Adventsaktionen, globales Engagement in sozialen
Netzwerken und vieles mehr. Zunehmend vergréBern
sie in Eigeninitiative die Bandbreite unseres ehren-
amtlichen Einsatzes flr benachteiligte Madchen und
Jungen. ,Dafiir danken wir von Plan International
allen Beteiligten ausdricklich, sagt Maike Rottger,
Geschéftsflhrerin von Plan International Deutschland.

LA L R 1. MACHEN SIE MIT!

Rund 100 Aktionsgruppen freuen sich tber Ihre Unterstltzung. Neu dabei: Plan-Hochschulgruppe Géttingen,
Caroline Franck, planhsg.goe@gmail.com. Informationen dariiber, wie und wo Sie mitmachen kénnen, finden
Sie online auf www.plan.de unter ,Engagieren/Aktionsgruppen®.

Gibt es in Ihrem Umkreis noch keine Aktionsgruppe? Dann griinden Sie selbst eine! Wenden Sie sich an
Monika SuBner, Referentin fiir Aktionsgruppen-Entwicklung im Hamburger Plan-Bdro, Telefon +49 (0)40 607716-401,
E-Mail: monika.sussner@plan.de

Auch in Osterreich (s. Seite 30) gibt es Aktionsgruppen, tiber die Bettina Strobl im Wiener Plan-Biiro informiert,
Telefon: +43 (0)1 5810800-33, E-Mail: info@plan-international.at

Plan Post 4/2020 19
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GEGEN DEN RUCKSCHRITT, FUR

MEHR GLEICHBERECHTIGUNG

Die Corona-KrTs“e wirkt sich auf unser aller Leben aus — ganz besonders
jedoch auf das der Madchen und jungen Frauen. Zum Welt-Madchentag
viel Aufmerksamkeit fir ihre Rechte zu gewinnen, das war fur uns und
unsere ehrenamtlich Engagierten in diesem Jahr ein wichtiges Ziel.

Das Riesenrad und das Schokoladenmuseum erstrahlen in Kéin.

Passend zu unserem diesjahrigen Fokusthema —
dem Engagement von M&dchen und jungen Frauen
in Online-Netzwerken (s. Seiten 21-22) — wurden
viele Aktionen digital verstérkt. Das half dabei, die
wahrend der Corona-Pandemie geltenden Abstands-
und Hygieneregeln einhalten und gesichert Aktionen
durchfiihren zu kénnen. So sorgten abermals unsere
Aktionsgruppen dafiir, dass am 11. Oktober der Welt-
Mé&dchentag als Plans Aktionstag fir die Rechte
der Madchen in der Offentlichkeit wahrgenommen
wurde. Gemeinsam mit Gemeinden, Unternehmen,
Vereinen, Schulen sowie anderen Kinder- und Jugend-
einrichtungen setzten sich die Ehrenamtlichen fur
mehr Gleichberechtigung weltweit ein.

Landauf, landab machten Aktionsgruppen unter
anderem mit den inzwischen fir Plan zu einer Art
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Das Reiterdenkmal in Koblenz leuchtet am Welt-M&dchentag.
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Markenzeichen gewordenen Beleuchtungsaktionen
auf unsere internationale Kampagne zur Gleich-
berechtigung Girls Get Equal aufmerksam.

ZEICHEN SETZEN

Unter anderem in Augsburg, Bielefeld, Essen, Ham-
burg, Kéln, Libeck und Wolfsburg wurde ein starkes
Signal fir die Gleichberechtigung gesetzt. Die noch
junge AG Koblenz (s. Seite 19) initiierte gleich mehrere
eindrucksvolle Beleuchtungsaktionen in der rheinland-
pfalzischen Stadt: Erstmals erstrahlten das ,Deutsche
Eck* am Zusammenfluss von Mosel und Rhein sowie
das kurfurstliche Schloss in kraftigem Magenta. Rund
60 weitere Gebaude und Wahrzeichen zeigten dieses
Jahr zum Welt-Madchentag Farbe. In Osterreich
(s. Seite 30) leuchteten unter anderem das Wiener
Riesenrad, Schloss Mirabell in Salzburg und die
Bergiselschanze in Tirol.

Auf Initiative von Plan International riefen die Vereinten
Nationen (UN) 2011 den 11. Oktober als Welt-Mad-
chentag aus. Mit unserer globalen Kampagne Girls
Get Equal verfolgen wir das Ziel, echte Gleichbe-
rechtigung fur Frauen und Manner zu erreichen.

Eine Ruckschau auf die ehrenamtlichen Aktionen
zum diesjahrigen Welt-Madchentag finden Sie online:
www.plan-aktionsgruppen.de
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Moderatorin Charlotte Maihoff (r.) im Gesprach mit Maike Réttger, Geschaftsflhrerin von Plan International Deutschland.

REIHEIT UND GLEICHBERECHTIGUNG -
amLsEQUAL

In diesem Jahr ist alles anders. Diese Wahrheit galt auch fir unsere geplanten
Veranstaltungen anlasslich des Welt-Madchentages. Plan International
Deutschland richtete das internationale Welt-Madchentags-Event digital aus.

F
AUCH IM NETZ!

PLAN

INTERNATIONAL

Unser zweitégiger sogenannter Girls Get Equal Live
Summit brachte junge Aktivist:innen mit verschiedenen
Hintergriinden zusammen, um Uber das Thema Gleich-
berechtigung zu diskutieren und Forderungen an
Einscheidungstrager:innen sowie Stakeholder zu
adressieren. Am 6. und 7. Oktober 2020 fand der
zusammen mit Jugendlichen konzipierte Austausch
statt, aufgrund der Corona-Pandemie erstmals aus-
schlieBlich online.

ONLINE-GEWALT ABSTELLEN

Elementar an den beiden Summit-Nachmittagen war
die Prasentation des neuesten Plan International-
Reports zur Situation von Madchen und jungen Frauen
(s. Seite 22). Der Report beschéftigt sich in diesem
Jahr mit Formen der geschlechtsbasierten Gewalt,
denen Méadchen und junge Frauen online begegnen.
Zudem enthalt der Report Empfehlungen, wie Social
Media-Unternehmen, Regierungen und wir Einzelne
dafur sorgen kénnen, dass Alle ihr Recht, sich online
frei und unbedroht zu auBern, wahrnehmen kénnen.
Fir den diesjahrigen Summit diente der Konferenz-
raum ,Friedensflieger” im Haus der Patenschaften in
Hamburg als Streaming-Studio flir unsere Moderato-
rinnen Nhi Le und Charlotte Maihoff. Maike Réttger,
Geschaftsfihrerin von Plan International Deutsch-
land, stand beiden Rede und Antwort. Zugeschaltete
Teilnehmer:innen — unter anderem aus Frankreich, der
Dominikanischen Republik, Guinea, Indien, Kamerun,
Myanmar und den Niederlanden — konnten online ihre
Fragen an die verschiedenen Panelist:innen richten.

»ES liegt an uns allen: Wir alle mussen heraus aus
unserer Komfortzone, damit sich die Situation fir
Madchen verbessert”, sagte Plan International-CEO
Anne-Birgitte Albrectsen zu Beginn des ersten Summit-
Tags. AnschlieBend berichteten die deutsche Influ-
encerin Hannah Muller-Hillebrand und zwei junge
Aktivist:innen aus Kolumbien und Benin von ihren
Erfahrungen mit digitaler Gewalt in den sozialen
Medien. In interaktiven Workshops erarbeiteten die
Teilnehmenden diesbezlglich konkrete Forderungen
an die Politik und die sozialen Netzwerke. In einem
Webinar konnten die Zugeschalteten auBerdem
erfahren, wie Plan in geschitzten Gruppen auf Face-
book Madchen dabei starkt, sich online flir Themen,
die ihnen wichtig sind, zu engagieren.

Der zweite Tag richtete sich an Politik und Wirt-
schaft: Der Plan-Jugendbeirat machte Vorschlage,
um Geschlechtergleichstellung online zu férdern.
Dr. Anna Christmann, Sprecherin fur Innovations-
und Technologiepolitik von Biindnis 90/Die Grlinen,
Aichatou Salifou, Plan International-Aktivistin aus
Benin, und Thokozile Miya, Partnership Manager
bei Girlhype und Beraterin des BMZ fir die Initiative
eSkills4girls, diskutierten, wie Madchen und junge
Frauen gleichberechtigten Zugang zum Internet
und zu Social Media-Plattformen haben. Und es
ging um die Frage, wie sie sich vor Belastigung
und Bedrohung im Netz schitzen kénnen.

Um Interessierte aus aller Welt einzubeziehen,
wurde der diesjahrige Girls Get Equal Live Summit
auf Deutsch, Englisch, Franzdsisch und Spanisch
ausgestrahlt.

Weitere Informationen finden Sie online:
www.plan.de/gge-live

Plan Post 4/2020
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DIGITALE GEWALT {i341:{31:]]

MADCHEN UND JUNGE FRAUEN

Madchen und junge Frauen, die digi-
tale Gewalt erleben, verlassen die
sozialen Medien. Dies ist eine Bot-
schaft unseres neuesten Reports zur
Situation von Méadchen.

Fir den Report ,Free to be Online? — Erfahrungen
von Madchen und jungen Frauen mit digitaler Gewalt”
haben wir 14.000 M&dchen und junge Frauen zwi-
schen 15 und 24 Jahren in 22 Léndern befragt, 1.003
meldeten sich aus Deutschland. Demnach erleben
58 Prozent der befragten M&dchen und jungen Frauen
Bedrohungen, Beleidigungen und Diskriminierungen
in den sozialen Medien. In Deutschland sind es sogar
70 Prozent. Die Folgen sind gravierend: 13 Prozent
der Betroffenen weltweit nutzen die sozialen Medien
weniger, 13 Prozent schreiben keine Posts mehr,
8 Prozent melden sich sogar ganz ab.

Am héufigsten erleben Méadchen digitale Gewalt auf
Facebook (39 Prozent), gefolgt von Instagram mit
23 Prozent. In Deutschland nutzen 11 Prozent der
Betroffenen die sozialen Medien weniger.

Machtlosigkeit brechen

+Die Ergebnisse zeigen, wie machtlos sich viele M&d-
chen und junge Frauen in sozialen Netzwerken flhlen,
und dass es viel zu wenig Mechanismen gibt, um
wirksam gegen Angriffe und Schikane vorzugehen®,
sagt Maike Réttger, Geschaftsfiihrerin von Plan Inter-
national Deutschland. ,Madchen haben das Recht
darauf, sich frei und sicher im Netz zu bewegen und
sich zu Themen zu positionieren. Aber sie werden viel
zu oft mundtot gemacht. Wir von Plan International
starken Madchen weltweit, damit sie selbstbestimmt
leben und die Welt um sich herum aktiv mitgestalten
kénnen — auch in den sozialen Medien.*

Die Formen der Belastigung, welche die befragten
Méadchen und jungen Frauen entweder personlich oder
im Umfeld von Freundinnen erfuhren, sind Beschimp-
fungen und Beleidigungen, sexuelle Belastigung,
Demitigung, rassistische Kommentare, Kommentare
gegen die sexuelle Orientierung bis hin zur Androhung
physischer Gewalt.

,ES ist unverantwortlich, dass die Betroffenen mit
Online-Gewalt allein gelassen werden®, so Maike
Réttger. ,Diese Angriffe haben in vielen Fallen tief-
greifende Folgen fir ihr Selbstvertrauen und damit
auf ihr gesamtes Leben. Wéhrend der Corona-Krise
verbringen viele Madchen und Frauen einen zuneh-
menden Teil ihres Lebens online, daher ist es an
der Zeit, dass digitale Plattformen ihre Nutzer:innen
verstéarkt schiitzen und Meldemechanismen so opti-
mieren, dass die Tater:innen zur Rechenschaft
gezogen werden kénnen.*

Offenen Brief unterschreiben!

Plan International Deutschland ruft alle Nutzer:innen
von sozialen Medien dazu auf, den offenen Brief
mit Forderungen nach wirksamen MaBnahmen fur
besseren Schutz im Netz an die Betreibenden der
Digital-Plattformen zu unterschreiben:
www.plan.de/freedom-online

In Kooperation mit der Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften (HAW) und Stréer Media machte Plan
International mit einer originellen Plakatkampagne in Hamburg auf seine globale Kampagne Girls Get Equal
aufmerksam. Marketing-Studierende der HAW Hamburg hatten im Rahmen eines Seminars entsprechende

Plakatmotive entworfen; rund 50 Kreationen wurden vorgeschlagen. Die Entwiirfe thematisierten Gleich-

stellungsprobleme in Deutschland, wie beispielsweise die Benachteiligung von Frauen in der Arbeitswelt.
Mit den Plakaten sollten die sogenannten ,Millennials® angesprochen werden, die heute 22- bis 37-Jéhrigen.
Dazu gehéren auch die Studierenden selbst.

Das ausgewahlte Motiv (links) war ab Ende Juli an 250 illuminierten Plakatsaulen in Hamburg zu sehen.
Es zeigt die geschlechtsspezifische Lohnllicke, den sogenannten Gender Pay Gap. Letzterer dokumentiert
durch statistische Berechnungen, dass Frauen in Deutschland fiir ihre Arbeit um bis zu 20 Prozent schlechter
entlohnt werden als Manner.

—

ERNR 109 '11

é‘ SAG'S WEITER
#GIRLSGETEQUAL
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Médchen aus einem Plan-Schutzprojekt in Agypten.

SCHUTZ VOR WEIBLIGHER

Im Rahmen der seit 2013 laufenden Projektserie
bildete Projektkoordinatorin Gwladys Awo in den
vergangenen zwei Jahren acht junge Frauen und
Ménner aus unterschiedlichen Herkunftslandern
zu sogenannten ,CHANGE-Agents — Agent:innen
des Wandels" aus. In einer Reihe von Schulungen
setzten sich die Teilnehmer:innen mit den religiésen,
sozialen, medizinischen und rechtlichen Aspekten
der weiblichen Genitalverstimmelung auseinander.
Ihre Aufgabe bestand anschlieBend darin, das
Thema in ihre jeweiligen Communitys — Gemein-
schaften mit gleichem kulturellen Hintergrund —
hineinzutragen. Als Multiplikator:innen klarten sie
in ihrer jeweiligen Gemeinschaft Gber die gesund-
heitlichen und psychischen Folgen des Eingriffs
auf. Dieser wird in den meisten Landern als Kérper-
und Menschenrechtsverletzung gedchtet und kann
tédliche Folgen haben.

Nach sieben Jahren ist die sensibel organisierte
Projektarbeit nun abgeschlossen. ,Wir haben viele
Menschen erreicht, Frauen wie Manner“, so eine
Multiplikatorin. ,Inzwischen ist unser Engagement
gegen den Einsatz von weiblicher Genitalverstim-
melung in den Communitys so bekannt, dass wir
nicht mehr um den heiBen Brei herumreden miissen,
sondern das Thema direkt ansprechen kénnen. Das
ist zwar noch nicht bei allen Gemeindemitgliedern
madglich, aber wir sind mit unserer Aufklarungsarbeit
einen groBen Schritt weitergekommen.*

GENITALVERSTUMMELUNG

Konstruktiver Austausch

Darlber hinaus wurden in den letzten zwei Jahren in
Hamburg sechs CHANGE-Trainer:innen ausgebildet,
die Workshops fur Fachkréfte verschiedener Berufs-
gruppen durchflihrten, etwa Mitarbeitende von Einrich-
tungen fur Gefllchtete, Kindertagesstatten, Familien-
beratungsstellen und sozialen Diensten.

Die Beratungen wurden gut angenommen. Einer der
Trainer, ein in der Hansestadt tatiger Imam, schulte
die méannlichen Mitglieder seiner Moschee. Er berich-
tete Uiber die Schwierigkeiten, das Tabuthema als Mann
gegenlber Ménnern zu erdrtern und einen offenen Dis-
kurs anzuregen. SchlieBlich gelang ein konstruktiver
Austausch und man war sich einig, dass diese Praktik
gestoppt werden muss.

Zudem entstand eine Broschure auf Deutsch, Englisch
und Franzoésisch, mit der Plan International flr das
Thema sensibilisiert und die sich an alle betroffenen
Gemeinden wendet. Mitte September fand eine virtu-
elle Abschlusskonferenz statt, bei der die Projekt-
ergebnisse und Erfahrungen mit einem Fachpublikum
sowie Vertreter:innen aus Politik und den zusténdigen
Behdrden der beteiligten Lander geteilt wurden. Das
Projekt ,Let's CHANGE" haben wir mit finanzieller
Unterstlitzung der Kommission der Européischen
Union sowie der Stiftung Hilfe mit Plan (s. Seite 28)
realisiert. Plan International engagiert sich auch weiter-
hin fur von Genitalverstimmelung betroffene und
bedrohte Madchen und Frauen im In- und Ausland.

Plan Post 4/2020
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UNSERE STRATEGIE

FUR DIE NACHSTEN DREI JAHRE

Im Juli hat Plan International Deutschland seine neue Drei-Jahre-Strategie
auf den Weg gebracht. Damit unterstiitzen wir unser globales Ziel, dass welt-
weit 100 Millionen Madchen lernen, leiten, entscheiden und sich entfalten

kénnen.

Die neue Strategie steht unter dem Leitmotiv ,Wir

maximieren Wirkung ganzheitlich®. Damit verbinden
wir unsere zukunftsweisende Programmarbeit (Wie
wir wirken) mit nachhaltigem Einnahmenwachstum
(Wie wir wachsen), unseren Kernkompetenzen (Woflr
wir stehen) sowie einer flexiblen Aufstellung unserer
Organisation (Wie wir arbeiten).

1. Wie wir wirken

Die Folgen des Klimawandels (s. Seite 12), globale
Mobilitat und immer langfristigere humanitare Krisen
erfordern ganzheitliche Lésungsansétze fur die Stér-
kung von Kinderrechten weltweit. Dazu fuhren wir
die drei Saulen der internationalen Zusammenarbeit —
humanitare Hilfe, Entwicklungszusammenarbeit und
Friedensférderung — durch den sogenannten Triple-
Nexus-Ansatz zusammen. Die Kinder selbst stehen
bei unseren MaBnahmen immer im Mittelpunkt — ein
Ansatz, der alle Lebensbereiche und Personen in
ihrem Umfeld berlcksichtigt. Unsere Expertise aus
der internationalen Programmarbeit nutzen wir zudem,
um die Rechte und den Schutz von gefliichteten
Kindern in Deutschland (s. Seite 14) zu starken.

Plan Post 4/2020

Madchen und junge Frauen werden weltweit weiterhin
in vielen Bereichen benachteiligt und diskriminiert —
weil sie weiblich sind. Wir stdrken Madchen in ihren
Grundrechten mit Fokus auf vier programmatische
Wirkungsbereiche: (1) Kinderschutz, (2) sexuelle und
reproduktive Gesundheit und Rechte, (3) berufliche
Ausbildung und Beschéaftigung sowie (4) politische
Partizipation (s. Seite 13). Dabei berucksichtigen
wir, dass Madchen und Frauen am meisten von den
Folgen des Klimawandels betroffen sind.

Obwohl junge Menschen fast die Halfte der Welt-

bevdlkerung ausmachen, sind sie in Entscheidungen,
die ihr Leben direkt beeinflussen, oft nicht eingebun-
den. Wir starken die aktiven Beteiligungsméglich-
keiten von Kindern und Jugendlichen auf all unseren
Wirkungsebenen — kommunal, national und global —
durch Verknipfung unserer gendertransformativen
Programme mit politischer Beteiligung (Advocacy).
Wir sensibilisieren Entscheider:innen dafur, gerade

auch Mé&dchen und junge Frauen als selbstbestimmte
Akteurinnen ihres individuellen, wirtschaftlichen,

gesellschaftlichen und politischen Umfelds zu starken.



2. Wie wir wachsen

Wir setzen auf nachhaltiges Wachstum mithilfe viel-
seitiger Finanzierungsquellen durch unsere enga-
gierten Pat:innen, Spender:innen sowie 6ffentliche
Geber und Stifter:innen. Um auf unterschiedliche
Altersgruppen und Projektinteressen zu reagieren,
mochten wir passende digitale und flexible (Dauer-)
Spendenmdglichkeiten anbieten.

3. Wofiir wir stehen

Kinderrechte: Unser Kinderrechtsansatz, basierend
auf der UN-Kinderrechtskonvention, unterstutzt Kinder
und Jugendliche dabei, ihre Rechte auf Gesundheit,
Bildung, Schutz, Achtung und Respekt zu kennen,
einzufordern und ihre Entwicklung dadurch aktiv in
die Hand zu nehmen.

Gleichberechtigung: Unser gendertransformativer
Ansatz, mit dem explizit Geschlechterungleichheiten
beseitigt werden sollen, setzt bei den Grundursachen
der geschlechterbasierten Diskriminierung an und
beteiligt Jungen und Manner aktiv am Wandel.
Kindorientierte Gemeindeentwicklung: Gemeinsam
mit unseren Partner:innen schaffen wir kinderfreund-
liche Strukturen, in denen Madchen und Jungen sicher
aufwachsen, sich bestméglich entwickeln und aktiv an
der Verwirklichung ihrer Rechte mitarbeiten kénnen.
Patenschaften verbinden Menschen: Kinderpaten-
schaften stérken das interkulturelle Verstéandnis und
erhéhen nachweislich die Chancen auf einen Schul-
besuch sowie gesundes und geschitztes Aufwachsen.
Eine wichtige Basis, damit Kinder und ihre Gemeinden
ihre Zukunft nachhaltig gestalten kénnen.
Ernahrungssicherung: Eine ausreichende und
gesunde Erndhrung von Kindern ist die Grundlage
erfolgreicher Programme wie etwa in der Bildung. In
Krisen und Katastrophen gehéren die Ausgabe von
Lebens- und Nahrungsergénzungsmitteln sowie die
Schulspeisung zu unserem Standard.

Bildung ist der Schliissel flir den Weg aus der
Armut. Wir férdern kinderfreundliche, gewaltfreie
Schulen. Alphabetisierungskurse und Berufsaus-
bildung kombiniert mit Mikrofinanz-Programmen
bieten berufliche Perspektiven.

Partnerschaftlich im globalen Plan-Verbund: Als
strategischer Richtungs- und Impulsgeber starkt das
deutsche Plan-Buro im Plan-Verbund die globale
gemeinschaftliche Zusammenarbeit, um maximale
Programmwirkung in rund 50 Landern zu erzielen.
Ehrenamtliches Engagement: Ehrenamtliche bilden
in unseren Programmgemeinden eine vertrauensvolle
Unterstltzung, bringen vielféltige Expertise in unsere
Entscheidungsgremien und werden in den Plan-
Aktionsgruppen (s. Seite 19) zu Botschafter:innen
fir Plans Arbeit.

4. Wie wir arbeiten

Wir wollen ein Uberzeugendes Zusammenspiel
unserer externen Manahmen mit unserer internen
Arbeitsweise schaffen und 6kologisch nachhaltig
arbeiten. Wir wollen uns mithilfe neuer digitaler und
innovativer Impulse kontinuierlich verbessern. Als
eine der gréBten Kinderrechtsorganisationen welt-
weit wollen wir weiterhin mutig vorangehen und
in Blindnissen sowie strategischen Partnerschaften
unsere Wirkung multiplizieren. Wir machen auf Kinder-
rechtsverletzungen aufmerksam und nehmen mit

konkreten Forderungen entwicklungspolitisch

Einfluss auf Politik und Institutionen.

Mehr Informationen zu unserer Strategie
finden Sie im Internet auf www.plan.de
unter ,Uber Plan/Wie wir arbeiten®.

Strategiezielbild | Plan International Deutschland Strategie 2021-2023:

Wir maximieren Wirkung ganzheitlich

VISION ,Wir machen uns stark fiir eine Welt,
in der die Rechte der Kinder geachtet werden und
Médchen gleichberechtigt sind*

N\

Ganzheitliche Verkniipfung von humanitérer

En ierte Férder:innen un
Hilfe und Entwicklungszusammenarbeit unter Patens_Chaﬂen Erniah S- . gag. e N .° de. e d
) - L verbinden o rnahrung vielseitige Finanzierungsquellen
Einbezug von Klimawandel und Migration — Menschen WUFU R sicherung 5alich hhalt
damit der Plan-Effekt nachhaltig wirkt ermoglichen nachhaitiges

Gezielte Ausweitung von Kinderschutz,
sexueller Selbstbestimmung, beruflichen
Perspektiven und politischer Partizipation —
damit Kinder und Jugendliche gestéarkt werden

berechtigung

Partnerschaftlich
im globalen Plan-

Verbindung von gendertransformativer
Programmarbeit, Advocacy-Arbeit und Jugend-
beteiligung — damit M&dchen selbstbestimmt LEITEN

Verbund

Mutig und

einflussnehmend  Digital und

Okologisch A
visionar

nachhaltig

Kindorientierte
Gemeindeentwicklung

Kinderrechte

cioicn. WIR STEHEN  sitaung

WIE WIR ARBEITEN

ZIEL ,Gemeinsam machen wir uns stark, dass
100 Millionen Madchen lernen, leiten,
entscheiden und sich entfalten”

7

Wachstum

PATENSCHAFTEN

. M SPENDEN
renamtliches .
Engagement OFFENTLICHE GEBER
STIFTUNGEN

Transparent
In strategischen
Partnerschaften

Jugend aktiv
beteiligen

Plan International ©
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\Mbent Tremeau

Ziel der neuen Kooperation ist es, junge Frauen zu stéarken. Sie sollen ihr Recht auf Bildung und Schutz

auch in der Coronakrise wahrnehmen kénnen.

PLAN INTERNATIONAL UND BEIERSDORF

HELFEN GEMEINSAM

Beiersdorf

Mit dem internationalen Hilfsprogramm ,,Care Beyond Skin“ mdchte die
Beiersdorf AG junge Frauen in Siidamerika wahrend der Coronakrise starken.

Der Ausbruch von Covid-19 hat viele Lander in
Lateinamerika hart getroffen. In Ecuador, Kolumbien
und Brasilien gehéren in erster Linie Kinder, Mad-
chen und junge Frauen sowie Geflichtete vor allem
aus Venezuela zu den Leidtragenden. Die Corona-
Lockdowns haben zu einem Anstieg von hauslicher
und geschlechtsspezifischer Gewalt gefiihrt. Aus
diesem Grund haben der Konsumguterkonzern
Beiersdorf und Plan International ihre Kooperation
erneuert. Zwei starke Partner arbeiten seit September
gemeinsam mit jungen Frauen und Gemeindemit-
gliedern daran, die Situation vor Ort zu verbessern.
Dazu wollen wir von Plan International schnell und
direkt handeln, um in dieser aktuellen Notlage sowohl
Soforthilfe zu leisten als auch langfristig die Gleich-
berechtigung von Madchen und Frauen zu sichern.

NACHHALTIGER BEITRAG

+Nach einer langeren erfolgreichen Zusammenarbeit
in der Vergangenheit freuen wir uns sehr, dass wir
Beiersdorf erneut als starken und verlasslichen Partner
an unserer Seite haben, sagt Maike Réttger, Vorsit-
zende der Geschéaftsfihrung von Plan International
Deutschland. Die Partnerschaft ist Teil eines inter-
nationalen Hilfsprogramms von Beiersdorf im Rahmen
des Engagements ,,Care Beyond Skin“, mit dem das
Unternehmen Uber sein Kerngeschéaft hinaus einen

Plan Post 4/2020

nachhaltigen Beitrag fur Menschen, die Gesellschaft
und Umwelt leistet — auch und gerade im Einsatz
gegen die Corona-Pandemie.

Gegen Covid-19 und geschlechterbasierte Gewalt
Die gemeinsamen Projekte von Plan International
und Beiersdorf decken vielféltige Bereiche ab. Uber
die Kinderrechtsorganisation erhalten Gefllichtete
beispielsweise Hygienesets mit Binden, Unterwésche,
Handwaschseife, Zahnblrsten und Zahnpasta. Das
beinhaltet auch Informationsbroschiren rund um die
Covid-19-Préavention. Besonders stark betroffene
Familien wie alleinerziehende Mitter oder Opfer
sexueller Gewalt erhalten finanzielle Unterstiitzung
fur Nahrungsmittel und Unterkunft. Damit junge
Frauen ihr Recht auf Bildung und auf ein gewalt-
freies Leben wahrnehmen kénnen, organisieren wir
Online- und Offline-Workshops. So erfahren die Teil-
nehmerinnen mehr Gber ihre sexuellen und reproduk-
tiven Rechte, die Pravention von und Reaktion auf
geschlechterbasierte Gewalt sowie die Verhinderung
von Frihschwangerschaften. Plan International ent-
wickelt zusammen mit jungen Frauen und Expert:innen
der 6rtlichen Behérden entsprechende Aufklarungs-
kampagnen. Zudem flihren unsere Teams Schulungen
mit Elterngruppen sowie Jungen durch, um gender-
stereotypes Verhalten bewusst zu machen und zu
verandern.

Die projektbezogene Zusammenarbeit ,Girls Empower-
ment — M&dchen stéarken“ von Beiersdorf und Plan
International ist auf zwei Jahre angelegt.



DREI FRAGEN AN ...
PHILIPP PFLIEGER

Marathonlaufer Philipp Pflieger ist Plan-Pate und ,,Kinder
brauchen Fans!“-Botschafter. Selbstversténdlich war er
auch mit groBem Engagement beim Plan-Kilometerzahler
(siehe rechts) dabei.

Was sind die Hintergriinde fiir dieses Engagement?

Ich laufe an manchen Tagen mehr als 30 Kilometer. Da war es
eine Selbstverstandlichkeit, dass ich als langjahriger Pate mit-
mache und meine Fans zum Spendensammeln motiviere! Ganze
75 Kilometer bin ich gelaufen! Darlber hinaus konnte ich den
Handball-Nationaltorwart und bekennenden Lauf-Muffel Silvio
Heinevetter zur Teilnahme animieren.

Du unterstiitzt Plan International aber schon viel langer?
Ich habe vor ein paar Jahren eine Patenschaft flir ein Madchen
in Ruanda Ubernommen. Sifa ist jetzt sieben Jahre alt und wir
schreiben uns regelmaBig.

Auch Ruanda ist von der Corona-Pandemie betroffen.

WeiBt Du, wie es im Land aussieht und was Plan

dort macht?

Menschen, die keinen festen Job haben, sondern Tag fir Tag

mit etwas anderem ihr Geld verdienen miissen, haben im Lock-
down kein Geld mehr, um sich etwas zu essen zu kaufen. Vor
allem in Landern, in denen die Menschen eh schon wenig Nah-
rungsmittel haben, breitet sich der Hunger jetzt aus. Die Schulen

1.036 KILOMETER
GEGEN COVID-19

Im August hat der erste
Plan International Kilo-
meterzéahler stattgefunden.
Im Rahmen der sportlichen
Benefizaktion riefen wir zum
Mitlaufen, -gehen, -rudern,
-reiten oder -radeln auf. Ins-
gesamt wurden 7.036 Kilo-
meter von 586 Teilnehmen-
den zuriickgelegt, die sich mit Spenden fir Plans
Corona-Nothilfe beteiligt haben. Neben vielen
Pat:innen und Unterstutzer:innen sind auch
Partner:innen der Sport-Initiative ,Kinder brauchen
Fans!“ angetreten, darunter Vielseitigkeitsreiterin
Ingrid Klimke, die Handballer Silvio Heinevetter
und Dominik Klein, FuBball-Nationalspieler Robin
Gosens, der Hauptstadttrainer Erik Jager sowie
Marathonlaufer Philipp Pflieger (siehe Interview
links). Die hohe mediale Aufmerksamkeit sorgte
dafir, dass durch den Kilometerzéhler insgesamt
9.794 Euro fur unsere weltweite humanitare Hilfe
wahrend der Corona-Pandemie zusammenkamen.
Wir bedanken uns bei allen Beteiligten fur die
groBartige Unterstutzung.

ZAHLER

Q@ FLAN

sind geschlossen. Homeschooling ist oft nicht méglich. Plan Inter-
national stellt Gelder fur den Schutz von Kindern, zur Aufklarung
Uber Corona und HygienemaBnahmen sowie die Versorgung mit
Lebensmitteln zur Verfligung.

BIEAWILL
SICHERE STADTE

FUR MADCHEN
UND FRAUEN

Das ISTAF, das
internationale
Leichtathletik-
Event in Berlin,
setzt sich seit
2018 flr sichere
Stadte fur Mad-
chen weltweit ein. In diesem Jahr integrierten die
Veranstalter unsere Umfrage ,Safe in the City?,
bei der im Frihjahr 2020 M&dchen und Frauen
zur gefuhlten Sicherheit in deutschen GroB-
stadten befragt wurden, fur ihre Medienarbeit.
Am 13. September hat das ISTAF mit groBer
Sichtbarkeit flr Plan International im Berliner
Olympiastadion stattgefunden — vor 3.500 Zu-
schauer:innen sowie in der ARD live Uibertragen.

Foto: Ernst Wukits

Plan-Pate und ,Kinder brauchen Fans!“-Botschafter Philipp Pflieger
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NACHHALTIGES ENGAGEMENT ~ Stiftung .o

SELBST GESTALTEN

Hilfe mit Plan

Die Stiftung Hilfe mit Plan feiert 2020 ihr 15-jahriges Bestehen und verrét
zusammen mit einer Stifterin ihr Erfolgsrezept fiir nachhaltiges Engagement.

,Die Menschen, die sich mit uns engagieren, sind
Macher:innen! Sie wollen selbst gestalten und
begnugen sich nicht mit ,Fertigprodukten®, weiB
Kathrin Hartkopf, Geschéftsfuihrerin der Stiftung
Hilfe mit Plan und von Anfang an dabei. ,Die meisten
mdchten sich ihren individuellen Herzenswunsch
erfillen. Und das ermoglichen wir seit unserer
Griindung 2005.“

Zum Beispiel Susanne Srowig, deren Nerv dieses
Angebot genau traf. Schon seit den 1990er-Jahren
engagiert sie sich als Plan-Patin fir benachteiligte
Kinder. Zum Ende ihrer beruflichen Laufbahn als
Schulberaterin hegte sie den Wunsch, sich inhaltlich
stérker einzubringen. 2008 tat sie dies durch eine
Zustiftung, es folgten eine Plan-Projektférderung und
2012 — zusammen mit ihren erwachsenen Téchtern —
schlieBlich eine Projektreise ins stdafrikanische
Sambia. Das machte Eindruck: ,Was wir da erlebt
haben, hat uns so stark bewegt, dass wir eine Treu-
handstiftung griinden wollten.*

GEMEINSAM
LOSUNGEN FINDEN

Mit einer Treuhandstiftung nimmt die Stiftung Hilfe
mit Plan allen Interessierten die anfallenden recht-
lichen und administrativen Aufgaben ab. Susanne
Srowig ist eine von vielen Forder:innen, die dabei im
Laufe der Jahre auch immer wieder eigene Ideen
bei der Gestaltung von geférderten Projekten ein-
brachte. So ermdglichte sie beispielsweise zusammen
mit einer anderen Stifterin den Bau eines Schutz-
hauses in Bolivien — flir Madchen, die von sexueller
Gewalt betroffen sind. ,Das ist es, was uns bis heute

i

FOfL: Franco Baroni 1

Kathrin Hartkopf, Geschéftsfiihrerin der Stiftung Hilfe mit
Plan, mit dem Vorstandsvorsitzenden Dr. Werner Bauch.

Plan Post 4/2020

Plan-Patin und Stifterin Susanne Srowig 2012 in Sambia.

ausmacht”, sagt Kathrin Hartkopf. ,Wir bringen Men-
schen zusammen, die sich gegenseitig inspirieren

und L&sungen erarbeiten. Hier in Deutschland, aber

auch landerubergreifend in die Projektregionen hinein.
Es sind Kooperationen, die sich auszahlen.”

Als die Stiftung unter dem Vorstandsvorsitzenden
Dr. Werner Bauch 2005 aus der Taufe gehoben wurde,
war das Ziel, einen Grundstock von 30 Millionen Euro
zur Férderung von Plan-Projekten zu haben. Heute
sind es 60 Millionen Euro mit mehr als 260 Treuhand-
stiftungen sowie Uber 2.400 Unterstitzenden — darunter
Susanne Srowig. Wéhrend ihres 15-jéhrigen Bestehens
hat die Stiftung an ihrem Stammsitz in Hamburg auch
zwei Wirkungsstatten in direkter Nachbarschaft zuein-
ander errichtet: das Haus der Philanthropie und das
Haus der Patenschaften, von wo aus die Projekte
des Kinderhilfswerks Plan International in aller Welt
gesteuert und geférdert werden.
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Foto: Michael Fahrig
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Plan-Kuratoriumsmitglied Ulrich Wickert gratulierte der Preistragerin Stefanie Appel (Mitte). Die Trophae Uberreichte

Bundesentwicklungsminister Dr. Gerd Miller (rechts).

KINDER UND IHRE [{{H; i3 L:{(a]

83 Journalist:innen aus elf Landern bewarben sich fiir den Ulrich Wickert
Preis fur Kinderrechte 2020. Die Jurysitzung zum Journalistenpreis fand
wegen der Corona-Pandemie virtuell statt, die Verleihung im Rahmen eines
kleinen Abendessens der Jury mit den Finalist:innen in Berlin.

Einmal von Tagesthemen-Legende Ulrich Wickert
interviewt zu werden — dieser Traum von Bundes-
entwicklungsminister Dr. Gerd Miiller erfullte sich
bei der diesjahrigen Verleihung des Journalisten-
preises: Ulrich Wickert erkundigte sich bei seinem
Ehrengast nach dem Stand der Umsetzung der Kinder-
rechte weltweit. ,Corona trifft Kinder am héartesten.
1,2 Milliarden kdnnen nicht zur Schule und viele ver-
lieren so die einzige Mahlzeit am Tag“, sagte Dr. Gerd
Mdller. ,Kinder brauchen eine Stimme und Menschen,
die sich fir sie einsetzen. Ich danke Plan International
und dem Ulrich Wickert Preis fiir Kinderrechte, dass
sie immer wieder unseren Blick auf die Probleme von
Kindern in prekaren Situationen lenken und so helfen,
dass die Kinder eine Zukunft bekommen.”

BEITRAGE ZUM NACHDENKEN

Die Auszeichnung in der Sparte Deutschland/Oster-
reich Uberreichte der Bundesentwicklungsminister
anschlieBend Stefanie Appel. In ihrem Beitrag ,Bushra.
Vertrieben aus Myanmar® portratierte sie fur die
KiKA-Sendereihe ,Schau in meine Welt!“ ein neun-
jahriges Rohingya-Madchen, das mit seiner Familie
in einem Flichtlingscamp in Bangladesch lebt. Die

Journalistin packte damit ein hoch sensibles Thema
an und schuf ein Fernsehstlick, das Klein und GroB3
zum Nachdenken anregt.

Der diesjahrige Peter Scholl-Latour Preis, der fiir die
Berichterstattung tUber das Leid von Menschen in
Krisen- und Konfliktgebieten verliehen wird, ging an
Dennis und Patrick Weinert fir die arte Reportage
»,Kongo: Ebola ist zurlck®. Die mutigen jungen Filmer
zeigen, wie routiniert an Ebola erkrankten Menschen
im schwer zugénglichen Osten des afrikanischen
Landes geholfen wird. Es ist ein leises, eindringliches
Werk, das die geféhrliche Arbeit des Gesundheits-
personals verdeutlicht. Produzent Manuel Méglich
nahm die Trophé&e stellvertretend fir die in Vietham
lebenden Journalisten von Bundeslandwirtschafts-
ministerin Julia Kléckner entgegen.

Moderatorin Annika Zimmermann (ZDF), die die Gaste
charmant durch den Abend begleitete, prasentierte
zum Schluss ein Skype-Gesprach mit dem internatio-
nalen Preistrager Rinith Taing aus Kambodscha. Der
Redakteur der Tageszeitung Khmer Times wurde fiir
seinen Artikel ,Children of the night — Kinder der Nacht*
ausgezeichnet. Einfihlsam schildert er, welchen
Gefahren sie nachts in den Ausgehvierteln der Haupt-
stadt Phnom Penh beim Blumenverkaufen oder
Betteln ausgesetzt sind. Die Jury Uberzeugte die
aufrittelnde Geschichte, die uns alle dazu auffordert,
genauer hinzusehen.

Der Journalistenpreis wird aus Ertragen und Spenden der Ulrich Wickert Stiftung finanziert. Wenn Sie die Ulrich Wickert Stiftung
oder die Vergabe des Journalistenpreises unterstlitzen méchten, kdnnen Sie sich gern an die Stiftung Hilfe mit Plan wenden.

Stiftung Hilfe mit Plan

Kathrin Hartkopf

Tel.: +49 (0)40 607716-260
info@stiftung-hilfe-mit-plan.de
www.ulrich-wickert-stiftung.de/engagieren

Ulrich Wickert Stiftung

IBAN: DE31 7002 0500 6841 6101 61
Bank flir Sozialwirtschaft

BIC: BFSW DE33 MUE
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AT FUR MADCHEN

Seit Januar 2020 fordert die gemeinniitzige Privatstiftung Hilfe mit Plan
Osterreich gemeinsam mit der ésterreichischen Agentur fiir Entwicklungs-
zusammenarbeit (ADA) ein Projekt, das mehr Madchen in Burkina Faso
einen Schulabschluss und damit die Chance auf eine bessere Zukunft

ermoglicht.

CEFCRDERT DUSCH DIE
o__ OSTERREICHISCHE

EMTWICKLUNGS
ZUSAMMEMARBEIT

Stiftung

Hilfe mit Pl Plan
Osterreich

In den PIan-Partnergemelnden Nako und Boussera
im Sudwesten von Burkina Faso schlieBen nur rund
36 Prozent der Kinder die Grundschule ab. Die meisten
Madchen und Jungen haben kaum Chancen, spater
eine gut bezahlte Arbeit zu finden und dem Kreislauf
der Armut zu entkommen. Ursé&chlich hierfir ist das
defizitére Bildungswesen. Besonders Madchen haben
kaum eine Chance auf eine Schulbildung. Ihre Bildung
hat traditionell keinen groBen Stellenwert; Frihver-
heiratung und friihe Schwangerschaften sind weit
verbreitet. Eine gute Schulbildung scheitert oft an
unsicheren Schulwegen und Lernumgebungen, die
insbesondere Madchen daran hindern, am Unterricht
teilzunehmen. In den Klassen selbst fehlt es vielen
Lehrkraften an padagogischen Qualifikationen und
Erfahrungen fiir eine kindgerechte, sichere Schul-
bildung. Die beiden Partnergemeinden liegen in den
armsten Regionen des westafrikanischen Landes.

EINE BESSERE ZUKUNFT

200 Grundschullehrkrafte profitieren direkt von der Pro-
jekt- und Aufklarungsarbeit. Sie tragen dazu bei, eine
Lernumgebung in und auBerhalb des Schulalltages zu
schaffen, die besonders auf die Bedirfnisse von Mad-
chen Rucksicht nimmt. Dazu beziehen wir von Plan
International auch Eltern und weitere Gemeindemit-
glieder ein: Durch Schulungen sollen sie ein besseres
Versténdnis daflir entwickeln, was ihre Téchter davon
abhalt, eine Schule zu besuchen und diese erfolgreich
abzuschlieBen. Letztlich sollen Eltern die Bildung
ihrer TOchter aktiv férdern. Plan-seitig wollen wir vor
allem die Gefahren von Frihverheiratung, Teenager-
Schwangerschaften, hduslicher Gewalt und/oder
Kinderarbeit mit diesem Projekt verhindern. Daneben
sorgen wir flr den Bau von Sanitareinrichtungen an
den Schulen, speziell fiir Madchen.

Mit Behoérden und Regierungsvertretungen treten
wir zudem in einen Dialog, um mehr Investitionen
in den Bildungsbereich einzufordern. Ziel soll sein,
dass Kinder jeden Geschlechts eine faire Chance
auf gute Bildung und eine bessere Zukunft haben.
Das bis 2023 laufende Vorhaben férdern die gemein-
niitzige Privatstiftung Hilfe mit Plan Osterreich und die
Osterreichische Agentur fur Entwicklungszusammen-
arbeit (ADA).

Die gemeinniitzige Privatstiftung Hilfe mit Plan Oster-
reich unterstltzt weltweit Projekte von Plan International.
Diesbezugliche Spenden sind steuerlich absetzbar.
Mehr Informationen zum beschriebenen Bildungsprojekt
in Burkina Faso sowie den Spendenmdglichkeiten
finden Sie online: www.plan-international.at/stiftung/
burkina-faso-gleichberechtigung/

Diesen Herausforderungen stellen wir uns mit unse-
rem Projekt ,Gleichberechtigte Bildung in Burkina
Faso“. Im Fokus steht die Einfihrung einer qualitativ
hochwertigen Bildung. Diese soll kiinftig in den
67 landlichen Grundschulen der beiden Gemeinden
13.500 Grundschiler:innen erreichen, weitere
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PARTNERINNEN

Fast 40 Prozent der Madchen in Sierra Leone werden minderjahrig
schwanger — Tendenz steigend. Sexuelle Ubergriffe sind dafir oft
ursachlich. Anthony (24), ein Findelkind, dessen Mutter wahrend des
Birgerkriegs in den 1990er-Jahren selbst Opfer war, wendet sich in
seiner westafrikanischen Heimat gegen die Diskriminierung von Madchen.

slch bin entschlossen, zu verhindern, dass das, was
meiner Mutter passiert ist, auch anderen passiert”,
sagt Anthony. In seiner Freizeit ist er in seinem Wohn-
viertel unterwegs. Genau in jenen StraBen im GroB-
raum der Hauptstadt Freetown, in denen er irgendwo
1995 — zwei Monate alt — in einem Korb ausgesetzt
wurde. 2017 trat er der ,Girls Advocacy Alliance”
von Plan International bei, um seine Gemeinde zu
einem sichereren Ort fiir Madchen zu machen. Einem
Ort, an dem alle Kinder und Jugendlichen frei auf-
wachsen kénnen.

,GEMEINSCHAFT
ZURGCKGEWINNEN*

Als ein Vakuum, als ein Geflihl von Verlusten
beschreibt Anthony sein friiheres Leben. ,Ich wollte
immer meine leibliche Mutter finden — erfolglos.
Vielleicht hat sie nicht Uberlebt, weil sie erst 16 Jahre
alt war, als ich geboren wurde.” Ein biografisches
Detail, das dem engagierten Plan-Botschafter aus
einem Brief bekannt ist, welcher mit ihm in dem Korb
gelegen hatte. Damals wie heute sind die StraBen
von Sierra Leone ein raues Pflaster. Es gibt viele
Ecken, in denen Drogen konsumiert werden. ,Wenn
diese Typen im Rausch sind, wird es fiir Madchen
sehr gefahrlich. Ich habe mich oft gefragt, ob das
damals auch meiner Mutter passiert ist. Dass sie
vergewaltigt wurde.”

Gemeinsam mit der ,Allianz fir Madchen® verhilft der
24-Jahrige jungen Frauen dazu, sich Gehor zu ver-
schaffen. Und er stellt Manner infrage, die sexuelle

Gewalt fiir akzeptabel halten. ,Es ist unlblich, dass
ein Junge so was macht®, sagt Anthony. ,Meine
Kumpel runzeln die Stirn. Sie glauben, dass Mad-
chen schwach sind. Aber ich sage: ,Nein! M&dchen
sind nicht nur Ehefrauen, sie sind Partnerinnen. Es
geht darum, die Wahrnehmung zu veréandern.”

Téater melden

Plans ,Girls Advocacy Alliance” ist ein Vehikel auf
diesem Weg. Derzeit machen 25 Mitglieder mit, funf
davon sind Jungen. Jeden zweiten Samstag ist die
Gruppe im benachbarten Arbeiterviertel unterwegs,
um fur die Interessen der Madchen einzutreten. Sie
wollen erreichen, dass bei Belastigung oder Verge-
waltigung immer die Polizei informiert wird. ,Wir ermu-
tigen die Leute, Téter zu melden®, sagt Anthony, der
fir sein Tun schon verprugelt wurde. ,Die Nachbarn
sagen mir: ,Das ist Zeitverschwendung‘. Doch ich
versuche, etwas Gemeinschaft zuriickzugewinnen.”
So mischt sich die Gruppe auch ein, wenn Eltern
ihre minderjahrigen Tdchter verheiraten wollen. ,Wir
konnten das schon verhindern, weil wir Beamte
geholt haben®, erzahlt Anthony. Die Behérden werden
von den Jugendlichen auch bei Féllen von Teenager-
Schwangerschaften angerufen.

Anthony, der von einer alleinerziehenden Frau auf-
genommen und groBgezogen wurde, studiert heute
Elektrotechnik. Wegen der Gebuhren kommt er nur
etappenweise voran, spart kleine Summen. ,Ich
liebe Elektroarbeiten”, sagt der Plan-Botschafter.
slch studiere, arbeite und versuche, meine Gemeinde
flir M&dchen sicherer zu machen.”

Mehr Informationen lber unsere Arbeit in Sierra

Leone finden Sie online: www.plan.de/sierra-leone
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Extreme Wetterphdnomene wie Hurrikane, Durreperioden:

Die Auswirkungen des Klimawandels sind weltweit zu spiiren.
Lander wie Guatemala trifft es aufgrund ihrer geographischen Lage
besonders stark. Eine anhaltende Durreperiode hat zu Ernteverlusten
bei Mais und Bohnen geflihrt. Aktuell ist die Nahrungsgrundlage
tausender Madchen und Jungen bedroht.

Unser Projekt ,,Gesunde Kinder trotz Klimawandel“ unterstiitzt
insbesondere junge Frauen und Miitter dabei, ihre Lebensweise
den verdanderten Bedingungen durch den Klimawandel anzu-
passen. Wir leisten Soforthilfe in akuten Notsituationen, unterstitzen
bei der Nahrungsmittelsicherung und geben Hilfe zur Selbsthilfe. So
férdern gezielte Schulungen langfristige Perspektiven. Davon profitieren
die Familien, insbesondere die Kinder.

Bitte helfen Sie dabei, die Lebens- und Erndhrungssituation
von mangelernahrten Kindern und ihren Familien in Guatemala
zu verbessern.
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- 1.000 Familien profitieren von Hygiene-Sets aufgrund der
aktuellen Coronakrise.

+ 4,500 Kinder erhalten langfristig durch das Projekt eine
bessere Erndhrung.

+ 120 Frauen werden in Mutter-Kind-Gesundheit geschult,
um ihr Wissen in den Gemeinden weiterzugeben.

Mit Ihrer Hilfe kdnnen wir Existenzen sichern, Zukunft schenken

und Leben retten!

IHRE SPENDE IST WICHTIG.
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IHRE SPENDE FUR
VOM KLIMAWANDEL
BETROFFENE KINDER

ULRICH WICKERT:
~JERHELFEN SIE KINDERN UND
MUTTERN ZU EINEM GESUNDEN LEBEN!"

Set mit Haushalts-Hygieneartikeln
fur finf Familien

und Aufforstung an zwei Projektschulen 114,— €

in einer Gemeinde 250,— €
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Gibt Kindern eine Chance
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