™ PLAN

INTERNATIONAL

Gibt Kindern eine Chance

I N HAN 0' DAS PROJEKT UNTERSTUTZT FOLGENDE ZIELE

FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG!
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—Errichtung von Sportplatzen

PROJEKTAKTIVITATEN:
g o NOVEMBER 2020 - OKTOBER 2021

— 27 Schul-Sportfeste mit knapp 24.000 Teilnehmer:innen
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- - — Renovierung von neun Sportplédtzen im Bezirk Ha Dong

[Sumng Bk — Sechs Workshops zu interaktivem Theater, Fotografieren

: und Schreiben

— 20 Auffrischungsschulungen zu Geschlechtergerechtigkeit
und Kinderschutz

—1.385 Méadchen und Jungen besuchten die Champions-
of-Change-Sportclubs

— 40 FuBballspiele an Schulen

— Schulungen zu Kinderschutz im Internet fir 20.956 Eltern

Projektregion: Hanoi

Projektlaufzeit: November 2018 — November 2022
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' Die Ziele fir nachhaltige Entwicklung wurden 2015 von den Vereinten Nationen verabschiedet.
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Was wir erreichen wollen

In der GroBstadt Hanoi erfahren Kinder haufig koérperliche
und emotionale Gewalt. Sie erleben Gewalt in der Familie
aber auch in den Schulen, in denen korperliche und seelische
Verletzungen, Diskriminierung und sexuelle Ubergriffe statt-
finden. Besonders Madchen sind geféhrdet. Diskriminierung
hindert Madchen auch daran, Sport zu treiben. So denken
Eltern, Lehrkrafte und oft sogar die Madchen selbst, dass
sie nicht stark oder schnell genug sind, um beispielsweise
FuBball oder Basketball zu spielen.

In diesem Projekt férdern wir den gleichberechtigten Zugang
zu Sportangeboten flir Madchen und Jungen an 20 Sekundar-
schulen der Distrikte Ba Vi und Ha Dong im Stadtgebiet
Hanoi. Bei verschiedenen Ballsportarten stérken die Kinder
ihr Selbstbewusstsein und lernen, sich gegen Gewalt, Mobbing
und Diskriminierung einzusetzen. Rund 18.000 Schiiler:innen
der unteren Sekundarstufe profitieren von diesen Aktivitaten
sowie rund 10.000 Kinder, die in den kommenden zwei
Jahren die Sekundarstufe besuchen. Wir schulen 40 Sport-
lehrkréafte darin, den Unterricht inklusiv und geschlechts-
sensibel zu gestalten, 39 Vertrauenslehrer:innen nehmen
an Fortbildungen zu Kinderschutz und Gewaltpravention
teil. Zuséatzlich sensibilisieren wir rund 28.100 Eltern fir die
Bedeutung von Sport und Gleichberechtigung.

Projektaktivitaten:
November 2020 — Oktober 2021

Sportfeste an Schulen

Im aktuellen Berichtszeitraum fanden insgesamt 27 Schul-
Sportfeste mit knapp 24.000 Teilnehmer:innen statt. Neben

Seilspringen, Tanzen und Tauziehen gab es auch FuBball-
und Basketballspiele mit gemischten Teams aus Eltern,

Lehrkraften und Schiler:innen. Wichtig war, méglichst viel-
faltige Aktivitdten anzubieten, sodass alle M&dchen und
Jungen mitmachen konnten. Theaterstiicke und Quizspiele
thematisierten zudem wichtige Projektthemen wie Gleich-
berechtigung, Kinderschutz und Gewaltfreiheit. Alle haben
mit groBer Begeisterung mitgemacht und uns erreichten

viele positive Rickmeldungen.
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In Schulungen vertieften M&dchen und Jungen ihr Wissen zu
Gleichberechtigung und Kinderschutz.
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Die Schul-Sportfeste boten Spiel und SpaB fiir Jung und Alt.

So berichtete die Mutter eines Schiilers der Phu

Chau-Schule: ,,Durch die Teilnahme an dem Sport-
fest wurde mir klar, dass die Kinder mehr Sport und
auBerschulische Aktivitdten wie diese brauchen.
Denn die kérperliche und soziale Entwicklung ist

genauso wichtig, wie das Wissen, dass sie in der
Schule erlangen.”

Sichere, inklusive Sportstatten an Schulen

Von Dezember 2020 bis April 2021 haben wir insgesamt
sieben Projektschulen im Bezirk Ha Dong dabei unterstitzt,
ihre Sportplatze sicher und inklusiv zu gestalten. In diesem
Zusammenhang erhielten sie beispielsweise verbesserte
Bodenbelage sowie Tore und Netze um die Platze. Zwei
weitere Sportplatze konnten wir im Mai und Juni 2021
in den Schulen Tran Dang Ninh und Phu Lam umbauen.
Durch die BaumaBnahmen kénnen nun 4.997 M&adchen
und 5.575 Jungen in einer sicheren und kinderfreundlichen
Umgebung spielen und Sport treiben.

Auch die stellvertretende Direktorin der Tran Dang
Ninh-Schule freut sich Giber den neuen Sportplatz

an ihrer Schule: ,,Die Schiiler:innen waren begeistert,
als sie von dem Umbau des Sportplatzes hérten. Ich
glaube, nun wird der Sportplatz viel mehr genutzt
als zuvor. Ich sehe den Umbau auch als Chance

fiir uns Lehrkrafte, um noch mehr auf Gleichberech-
tigung zu achten und diese in allen Bereichen der
Schule zu férdern.*

Theater-, Schreib- und Fotografieworkshops

Im Januar 2021 fUhrten wir vier Workshops zu interaktivem
Theater durch, in denen 100 ausgewéhlte Mitglieder der
Champions-of-Change-Sportclubs darin geschult wurden,
Drehbucher mit Botschaften zu Gleichberechtigung zu
verfassen und diese auf Schulbtuhnen fir ein Publikum
Zu inszenieren.

Ebenfalls organisierten wir zwei Kurse zum Thema Foto-
grafieren und Schreiben fiir 40 weitere Mitglieder der Sport-
clubs. Dort lernten die Teilnehmer:innen, wie sie qualitativ
hochwertige Fotos machen und Change Stories verfassen.
Das sind Erzéhlungen, die Gber den Grund, Nutzen und die
Umsetzung einer bestimmten Veranderung berichten, bei-
spielsweise Uber Aktivitdten zur Gleichstellung der Geschlech-
ter. Diese Geschichten und Fotos werden anschlieBend auf
sozialen Medien verdffentlicht, um noch mehr Menschen
Uber Inklusion und Gleichberechtigung aufzuklaren.



Sensibilisierung fiir Geschlechtergerechtigkeit

und Kinderschutz

Im April 2021 veranstalteten wir an allen 20 Projektschulen
Auffrischungsschulungen fiir 602 Mitglieder der Champions-
of-Change-Sportclubs. In den Schulungen vertieften die
Madchen und Jungen ihr Wissen (iber Gleichberechtigung,
Geschlechterstereotypen und Kinderschutz sowie zur Pra-
vention von geschlechtsspezifischer Gewalt. Im Anschluss
geben sie das Erlernte im Rahmen von Peer-to-Peer-Ver-
anstaltungen an andere Jugendliche weiter.

»,Das Training hilft uns, Geschlechterstereotypen
und geschlechtsspezifische Gewalt besser zu
erkennen und dagegen vorzugehen. Jetzt sind wir
gut informiert und kénnen Botschaften fiir unsere
Mitschiiler:innen, Lehrkrafte und Eltern formu-
lieren, die sie ebenfalls liber diese Themen auf-
klaren“, berichtet ein Madchen nach der Teilnahme
an der Schulungen.

Médchen und Jungen stédrken durch Sport

Die seit 2018 bestehenden 20 Champion-of-Change-Sport-
clubs treffen sich weiterhin zweimal wéchentlich. Neben
sportlichen Ubungen beispielsweise zu FuBballtechniken
nutzen die Mitglieder die Treffen auch, um sich Gber Gleich-
berechtigung beim Sport auszutauschen. Dabei werden die
besprochenen Themen in verschiedene Spiele intergiert,
um sie far die Madchen und Jungen besser verstandlich
und interessanter zu machen. Insgesamt nahmen an den
Treffen 738 Jungen und 647 Madchen teil.

Zudem organisierten wir im Januar und April 2021 insgesamt
40 FuBballspiele, an denen 1.385 Mitglieder der Sportclubs,
316 Eltern und 121 Lehrer:innen teilnahmen. Die Turniere
gaben den Teilnehmer:innen die Mdglichkeit, gemeinsam
Sport zu treiben, zu diskutieren und Ideen auszutauschen,
wie eine gleichberechtigte Teilnahme von Madchen und
Jungen an sportlichen Aktivitaten erreicht werden kann.

BEISPIELHAFTE PROJEKTAUSGABEN

120€

kosten 10 Handbticher fiir den Sportunterricht
an Schulen

610€

kostet ein zehntégiges Training fir eine
Sportlehrkraft

1.500€
3.000€

brauchen wir flr ein Sportevent an einer Schule

brauchen wir fur die Errichtung eines
Sportplatzes an einer Projektschule
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In den Sportclubs trainieren M&dchen und Jungen gemeinsam
FuBballtechniken.

Projektanpassungen aufgrund von Covid-19

Die Coronapandemie erschwerte weiterhin die Umsetzung

einiger Projektaktivitaten. So wurden in fast allen Provinzen
Viethams MaBnahmen zur Kontaktbeschréankung ergriffen
und die Schulen wurden von Ende April bis Ende August
geschlossen. Seit Beginn des neuen Schuljahrs im Sep-
tember findet der Unterricht digital statt. Damit dennoch alle
Projektziele erreicht und die Verzégerungen durch die Schul-
schlieBungen aufgeholt werden kénnen, wurde das Projekt
bis November 2022 verlangert.

Dariber hinaus schafften wir ein Angebot zur psychosozialen
Online-Beratung flr Schiler:innen, nachdem uns vermehrt
Anfragen dazu von Jugendlichen erreicht hatten. Dort erhalten
die Madchen und Jungen beispielsweise bei Fallen von Cyber-
Mobbing, Konflikten mit den Eltern oder bei psychischen
Problemen, die im Kontext der Pandemie aufgekommen
sind, Unterstutzung.

Auch veranstalteten wir fir insgesamt 20.956 Eltern Schu-
lungen zum Thema Kinderschutz im Internet. Dabei lernten
die Teilnehmer:innen unter anderem, wie sie Risiken erkennen
und ihre Kinder vor digitaler Gewalt schiitzen kénnen.
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