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Gibt Kindern eine Chance

Projekt

KINDER VOR[TI[TITT.IEI4 SCHUTZEN

durch:

—Nachhaltige Landwirtschaft
—Ernahrungssicherung

—Zugang zu Trinkwasser
—Einkommen schaffende MaBnahmen

DAS PROJEKT UNTERSTUTZT FOLGENDE ZIELE
FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG!'

GESCHLECHTER- 13 MASSNAHMEN ZUM
GLEICHHEIT KLIMASCHUTZ

PROJEKTREGIONEN: e e ot
Mugf‘ée ur;\ﬁ llvlaqhmga — Zugang zu sauberem Trink-
Im suden Malawis wasser und Sanitéranlagen

PROJEKTLAUFZEIT: MABNAHMEN:

August 2021 — Juli 2024 _ Schulungen zu klima-
U D G ET angepasster Landwirtschaft

- SAMBIA

1.816.364€ — Sanierung von zwei

B Bewasserungssystemen
ZIELE' und 20 Brunnen

=0 — Starkung gegen den — Saatgut fur 2.500 Haushalte
Klimawandel — Spargruppen und Einkommen
— Sicherung der Lebens- schaffende MaBnahmen férdern
E)t\?:?::l;l:;:nen o grundlage von — Bau von geschlechtergerechten
il 2.500 Haushalten Waschraumen an Schulen

' Die Ziele fir nachhaltige Entwicklung wurden 2015 von den Vereinten Nationen verabschiedet.



Die aktuelle Situation

Die Gefahr von Dirreperioden und anderen Wetterextremen
infolge des Klimawandels hat in Malawi stark zugenommen.
Dies hat weitreichende Folgen fiir das Land, in dem ein
GroBteil der Bevdlkerung von Subsistenzlandwirtschaft
lebt. In Durrezeiten gehen die Ernteertrage zuruck, die
Preise fur Lebensmittel steigen und der fehlende Zugang
zu Nahrung und Wassermangel geféahrden die Erndhrungs-
sicherheit und Existenzgrundlage vieler Menschen. Uber
50 Prozent der Bevdlkerung Malawis leben unterhalb der
nationalen Armutsgrenze.2 Kinder sind besonders stark von
den Folgen einer Mangelernadhrung betroffen. In Malawi
leiden 37 Prozent der Kinder unter funf Jahren an ernéh-
rungsbedingter Unterentwicklung.®

Die landlichen Projektbezirke Mulanje und Machinga sind
besonders von den Auswirkungen des Klimawandels
betroffen: Nach der Verwistung durch den Zyklon Idai
2019 gefahrden auch die steigenden Temperaturen und
anhaltenden Durren die Nahrungsmittelsicherheit der
Bevolkerung. In der Projektregion sind vor allem die Ertréage
des Grundnahrungsmittels Mais stark zurlickgegangen.
Grlinde dafiur sind unzureichend bewasserte Anbauflachen
und fehlende nachhaltige Landwirtschaftsmethoden. Von
den sozio6konomischen Folgen des Klimawandels sind
besonders Madchen und Frauen betroffen. Oftmals ver-
dienen sie keinen eigenen Lebensunterhalt und kénnen
aufgrund fehlender Sanitaranlagen wahrend ihrer Mens-
truation nicht zur Schule gehen und so ihr Recht auf
Bildung wahrnehmen.

Unsere Ziele und MaBnahmen

Mit diesem Projekt wollen wir die Lebensgrundlage von
2.500 Haushalten in Mulanje und Machinga verbessern,
indem wir ihre Widerstandsfahigkeit gegenlber den Aus-
wirkungen des Klimawandels starken. In diesem Zusammen-
hang schulen wir die Gemeindemitglieder zu nachhaltiger
Landwirtschaft, verbessern die Erndhrungssicherheit und die
Wasserversorgung und unterstitzen die Familien bei der
Griindung von Kleinstunternehmen und Spargruppen. Durch
die Vergabe von Saatgut fiir diirreresistente Pflanzen und
die Einrichtung einer Saatgutbank wird die Ern&hrungs-
sicherheit zusatzlich erhéht. Von den Projektaktivitaten
profitieren insgesamt 12.500 Frauen, Manner und Kinder.

Verbesserung der Erndhrungsgewohnheiten

Um die Erndhrungslage der Menschen nachhaltig zu ver-
bessern, unterstiitzen wir 2.500 Haushalte mit Saatgut fir
den Anbau von verschiedenen Gemiisesorten. Zuséatzlich
veranstalten wir Kochvorflihrungen, in denen die Gemeinde-
mitglieder gemeinsam aus lokal verfiigbaren Produkten
gesunde Gerichte zubereiten. Darliber hinaus schulen wir
je 40 Teilnehmer:innen in 20 Gemeindetreffen zur Bewirt-
schaftung von eigenen Haus- und Gemusegarten mit nahr-
stoffreichen GemiUsesorten. Diese Aktivitaten wirken sich
besonders positiv auf die Erndhrung von Kindern aus.

Anpassung der Landwirtschaft an den Klimawandel
Um die Familien in den Projektdistrikten fir die Heraus-
forderungen des Klimawandels zu starken, schulen wir sie
zu nachhaltiger Landwirtschaft. In diesem Zusammenhang

2 UNDP, Human Development Report 2020
3 UNICEF The State of the World’s Children Report 2019

Damit die Gemeinden auch auBerhalb der Regenzeit ausreichend
Wasser zur Verfigung haben, sanieren wir 20 Brunnen und zwei
Bewasserungssysteme.

organisieren wir 60 Aufkldrungsveranstaltungen zu klima-
angepassten Anbaumethoden fir alle 2.500 Haushalte.
Zudem bilden wir 84 Landwirt:innen, darunter 50 Frauen
und 34 Manner, zu sogenannten Lead Farmern aus. In
Schulungen lernen sie Methoden einer nachhaltigen Land-
wirtschaft kennen. Nach der Schulung geben die Lead
Farmer ihr erworbenes Wissen an andere Gemeindemit-
glieder weiter. Daflr werden auf ausgesuchten Gemeinde-
flachen Ubungsfelder angelegt, auf denen die neuen Anbau-
methoden demonstriert und praktisch umgesetzt werden.
AuBerdem erhalten die 84 Lead Farmer Saatgut fir diirre-
resistente Nutzpflanzen wie Maniok und StBkartoffeln. Um
im Projektverlauf alle 2.500 Haushalte mit entsprechendem
Saatgut zu versorgen, errichten wir eine Saatgutbank. So
kénnen Familien, die bereits eine dlrreresistente Sorte
anbauen, das neue Saatgut leichter an andere Gemeinde-
mitglieder weitergeben.

»DAS PROJEKT HAT
MEIN LEBEN VERANDERT!"

Der 52-jahrige Kanyinji war einer der begunstigten
Landwirte der ersten Projektphase. Er erinnert sich
daran, wie schwierig es war, fir den Lebensunterhalt
seiner Familie zu sorgen. ,Bevor ich an dem Projekt
teilnahm, konnte ich meine Kinder nicht ausreichend
erndhren und es war sehr schmerzhaft, sie mit leerem
Magen in die Schule zu schicken®, berichtet er. ,Nach-
dem ich an den Schulungen zu nachhaltiger Land-
wirtschaft teilgenommen habe, konnte ich viel mehr
Gemduse ernten und einen Teil davon sogar verkaufen.
Meine Kinder haben nun immer ausreichend zu essen
und ich kann ihre Schulgebiihren bezahlen. Das Projekt
hat mein Leben verandert!”




Weil der Regen in Malawi aufgrund des Klimawandels nur
noch unregelmaBig fallt, sanieren wir im Rahmen des

Projekts zwei bestehende Bewdasserungssysteme, von

denen 200 Familien profitieren werden. Darlber hinaus

schulen wir 200 Gemeindemitglieder, davon 120 Frauen
und 80 Ménner, in Techniken zur nachhaltigen Wasser-
gewinnung, damit sie auch auBerhalb der Regenzeit ihre

Felder ausreichend bewéassern kénnen.

Lebensgrundlage sichern

Um die Lebensgrundlage der Familien zu verbessern, for-
dern wir die Griindung von Spargruppen. Dazu nehmen
70 Frauen und 30 Ménner an einem Training teil, in dem
sie Kenntnisse im Bereich des Sparens und Finanzierens
erlernen. Zudem arbeiten wir mit zehn Finanzexpert:innen
zusammen, die die Spargruppen bei der Griindung von
Kooperativen beraten und sie dabei unterstitzen, Mikro-
kredite far Investitionen zu erlangen.

100 Frauen schulen wir in der Fihrung und Verwaltung von
Kleinstunternehmen und stellen ihnen ein Startkapital sowie
Startup-Kits zur Umsetzung ihrer Geschéaftsideen zur Ver-
fugung. Im Rahmen des Trainings erwerben sie wichtige
Kenntnisse zur Entwicklung eigener Geschaftsmodelle.

Da die Nutztierhaltung auch in Zeiten des Klimawandels ein
regelmaBiges Einkommen erbringen kann, nehmen 300
Landwirt:innen an einer Ausbildung zur Ziegenzucht teil.
Dabei lernen die Teilnehmer:innen nicht nur, wie sie die Tiere
artgerecht halten, fattern und vor Erkrankungen schitzen,
sondern auch, einen landwirtschaftlichen Betrieb zu fihren.
Die ersten Teilnehmer:innen erhalten vier Ziegen und einen
Bock sowie ein Set mit Medikamenten, um die Tiere bei
Krankheit behandeln zu kénnen. Die neugeborenen Tiere
werden in einem nédchsten Schritt dann an die anderen
Landwirt:innen weitergegeben. Ziel ist es, den Familien
durch die Aufzucht von Ziegen eine sichere und vielfaltige
Erndhrung zu ermdglichen.

BEISPIELHAFTE PROJEKTAUSGABEN

29€
118€

brauchen wir fir den Kauf einer Ziege

kosteﬁ der Besuch eines Lead Farmers auf
den Ubungsfeldern in den Gemeinden

650 €
1.083€

werden fir 1 kg Manioksamen bendtigt

bendétigen wir fur die Sanierung eines
Brunnens
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Im Rahmen des Projekts griinden wir Spargruppen. Dort kénnen die
Mitglieder Geld ansparen, um Investitionen zu tatigen.

Zugang zu Trinkwasser und Sanitédrversorgung
verbessern

Der Klimawandel und die zunehmenden Durren erschweren
den Zugang zu sauberem Trinkwasser. Um die Trinkwasser-
versorgung in Mulanje und Machinga sicherzustellen, sanie-
ren wir 20 brachliegende Bohrlécher und Brunnen.

An zwolf Schulen schaffen wir nach Geschlechtern getrennte
Waschraume, damit Madchen auch wahrend ihrer Periode
die Schule besuchen kénnen. Zusatzlich nehmen 280 Frauen
an einem Training zu Menstruationshygiene teil. Damit wollen
wir dazu beitragen, das Tabu um die Menstruation in der
Gesellschaft zu brechen, sodass negative Einstellungen
reduziert werden und die Madchen sich trauen, offen Uber
das Thema zu sprechen.

Plan International Deutschland e. V.
Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DE92 2512 0510 0009 4449 33
BIC: BFSWDE33HAN

Unter Angabe der Projektnummer ,MWI101264“ und
falls vorhanden lhrer Paten- bzw. Referenznummer.*

Fiir Uberweisungen aus Osterreich:
Plan International

Erste Bank

IBAN AT04 2011 1829 8724 4001
BIC: GIBAATWWXXX

* Bei Mehreinnahmen werden Spenden flir andere dringende Plan-Projekte verwendet.
Alle Bilder stammen aus &hnlichen Plan-Projekten in Malawi.

Plan International
Deutschland e. V.
Bramfelder StraBe 70
22305 Hamburg

Tel.: +49 (0)40 607 716 - 0

Fax: +49 (0)40 607 716 - 140
info@plan.de - www.plan.de
www.facebook.com/PlanDeutschland
www.twitter.com/PlanGermany

Stand: Oktober 2021



